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Längdåkarna Ebba Andersson, William Poromaa 
och Frida Karlsson var tre av 25 idrottare som 
blev OS-uttagna under Olympic Camp på Kreta i 
maj 2025. Foto: Joel Marklund.
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ÖKADE SATSNINGAR BEHÖVS FÖR  
FORTSATTA FRAMGÅNGAR
Efter de mycket framgångsrika som-
marspelen i Paris 2024 – såväl för 
Sverige som idrottsnation som för 
arrangören – har SOK:s fokus under 
2025 främst riktats mot två centrala 
områden:
•	Att skapa bästa möjliga förutsätt-

ningar för aktiva och ledare inför 
vinterspelen i Milano Cortina 2026.

•	Att fortsätta det omfattande arbe-
tet med att säkerställa långsiktig 
finansiering för toppidrotten med 
ökat stöd från såväl politiken som 
näringslivet.

De sportsliga framgångarna talar för 
sig själva. Den svenska truppen gjor-
de sitt bästa vinter-OS hittills i Milano 
Cortina och kom hem med 18 medal-
jer – 8 guld, 6 silver och 4 brons. De 
svenska damerna vann medaljligan – 
bäst i världen!

Ett stort grattis och tack till alla akti-

va, alla ledare och till medarbetarna på 
SOK som tillsammans med kollegor-
na på de olympiska specialförbunden 
(OSF) gjorde dessa framgångar möj-
liga. Kommande utvärderingar får visa 
på erfarenheter och lärdomar som 
kommer ligga till grund för fortsatta 
olympiska framgångar, såväl sommar 
som vinter.

BÄTTRE FÖRUTSÄTTNINGAR 
FÖR TOPPIDROTTEN

Vid årsmötet i april 2025 fick jag med-
lemmarnas förtroende att fortsätta 
som ordförande för Sveriges Olym-
piska Kommitté för de kommande fyra 
åren. En central uppgift i det uppdra-
get är att verka för bättre förutsätt-
ningar för den svenska toppidrotten. 

Centrum för Idrottsforskning (CIF) 
presenterade i sin rapport 2024, på 

uppdrag av regeringen, att ”svensk 
elitidrott står inför ett vägskäl och att 
elitidrotten lever i skuggan av bred-
didrotten”. En betydande resursför-
stärkning måste till för att svenska 
toppidrottare ska få rimliga förutsätt-
ningar att konkurrera i den globala 
kapprustning som pågår för att vinna 
medaljer i internationella mästerskap, 
framgick av rapporten.

För att kunna lyfta svenska top-
pidrottare över existensminimum och 
ge dem möjlighet att konkurrera i 
världstoppen beslutade SOK att un-
der en treårsperiod använda sparat 
kapital för att förstärka stödet till ak-
tiva och olympisk toppidrott. Samtidigt 
har vi investerat för att stärka vår po-
sition för en långsiktigt bättre intäkts-
bas. Totalt har SOK under dessa år 
satsat närmare 60 MSEK av eget ka-
pital – pengar som gått direkt till ak-
tivas satsningar och stipendier, samt i 

Ebba Andersson och Emma Ribom efter målgången i Milano Cortinas sista längdlopp - damernas femmil där Ebba vann överlägset och Emma blev tia. Foto: 
Maxim Thore, Bildbyrån

VERKSAMHETSBERÄTTELSE SOK 20254



stöd till olympiska specialförbund. 
Utfallet på dessa satsningar har va-

rit mycket bra. De två senaste vinter-
spelen har varit Sveriges bästa ge-
nom tiderna med 18 medaljer, varav 8 
guld, såväl 2022 som 2026. Vid som-
marspelen i Paris 2024 tog Sverige 11 
medaljer och nådde den bästa place-
ringen i nationsligan på 40 år.

TUFFT LÄGE VÄNTAR

Med små medel och tydliga priorite-
ringar har svensk toppidrott nått sto-
ra olympiska framgångar. Men nu står 
vi inför tuffa ekonomiska utmaningar. 
SOK:s förstärkta ekonomiska sats-
ning, baserad på sparat kapital, är 
avslutad. Det egna kapitalet uppgår 
nu till knappt 40 MSEK, medel som 
behövs som en reserv för eventuella 
oförutsedda intäktsbortfall eller oför-
utsedda kostnader. Det innebär att 
SOK:s investeringar i olympisk top-
pidrott helt baseras på intäkter från 
kommersiella partners under de kom-
mande åren.

Sveriges Olympiska Kommitté får 
i dagsläget noll kronor från stats-
budgeten som kan ges i stöd till pre-
stationsutveckling. Alla pengar som 
används för att stötta de aktiva kom-
mer från kommersiella aktörer, med 
Svenska Spel och UNIQLO i spetsen. 
De aktuella beloppen var 91 MSEK un-
der 2024 och 80 MSEK under 2025 – 
beloppen är generellt högre under år 
med olympiska spel.

LANDSLAGSIDROTTARE 
BETALAR SJÄLVA

En undersökning genomförd av SOK 
visar att 70 procent av landslagen 
i olympiska idrotter planerar att de 
kommande åren ta betalt av de svens-
ka idrottarna i internationella tävlingar, 
i snitt blir kostnaden för den aktive 100 
000 kronor per år.

Bland de aktiva i SOK:s stödpro-
gram Topp och Talang lever 44 pro-
cent under Kronofogdemyndighetens 
definition av existensminimum innan 

de söker stipendium av SOK. Trots 
stipendier från Sveriges Olympiska 
Kommitté lever fortfarande 16 procent 
av landets främsta idrottare under ex-
istensminimum visar en tidigare stu-
die. Ofta är det samma personer som 
dessutom behöver betala för att kun-
na tävla i landslaget och representera 
Sverige.

Det är inte bara den ovan nämnda 
CIF-rapporten som visar hur svensk 
toppidrott är på väg att tappa sin posi-
tion gentemot jämförbara länder. Den 
schweiziska SPLISS-studien (som ge-
nomförs efter varje OS) visar att i Nor-
ge och Danmark satsar staten dubbelt 
så mycket som Sverige, Nederländer-
na tre gånger så mycket och i Schweiz 
fyra gånger så mycket.

FRAMGÅNGAR ÄR EN  
INVESTERING FÖR SVERIGE

Internationella idrottsframgångar på 
den olympiska arenan är av mycket 
stor betydelse för Sverige:

De skapar en lägereld som samlar 
oss som bor i Sverige, som för oss till-
sammans och bidrar till en gemenskap 
oavsett ålder, geografi och bakgrund.

De stärker Sveriges varumärke in-
ternationellt och bidrar till en mer po-
sitiv bild av vårt land. Detta har bland 
annat lyfts av Svenska Institutet i sam-
band med framgångarna vid såväl 
sommar-OS i Paris som vinter-OS i 
Milano Cortina.

OS-framgångar skapar förebilder, 
som lockar barn och unga (äldre med 
för den delen) till idrott och rörelse. De 
bidrar till folkhälsan. Ett tydligt exem-
pel på att bredd- och toppidrott hör 
ihop och stödjer varandra.

LÅNGSIKTIGT FOKUS PÅ 
ÖKADE INTÄKTER

Intäktsarbetet är således helt centralt 
i vår verksamhetsplan, och är tillsam-
mans med förberedelserna för som-
mar-OS 2028 i Los Angeles huvud-
fokus för vårt arbete det kommande 
året.

 SOK arbetar intensivt för ett vä-
sentligt resurstillskott via samarbeten 
med näringslivet och i dialoger med 
politiken. Vi noterar också en ökad för-
ståelse för dessa utmaningar i samta-
len med politiken. Staten har samti-
digt varit tydlig med att idrottsrörelsen 
själv äger möjligheten till omfördelning 
av resurser.

Sveriges Olympiska Kommitté har 
fler nya partners på väg in och fokus 
2026 ligger på omförhandlingar med 
befintliga partners samt att hitta nya 
samarbeten, liksom ny affärsutveck-
ling kopplat till varumärket. Här ser vi 
också möjligheter till stärkta och ut-
vecklade samarbeten med våra med-
lemmar, de olympiska specialförbun-
den (OSF).

Hans von Uthmann, ordförande
Sveriges Olympiska Kommitté

Hans von Uthmann, SOK:s ordförande. Foto: privat. 
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BÄDDADE FÖR HISTORISKT  
OS-RESULTAT
Under 2025 lade Sveriges Olympiska 
Kommitté stor kraft på att säkerställa 
bästa möjliga förutsättningar för akti-
va och ledare inför spelen i Italien. Ing-
et var för stort eller för smått. I förbe-
redelserna inför ett OS lever man med 
vetskapen att det kan vara en enda 
detalj som avgör – ett skidpar som sli-
pats en tiondel bättre, en säng som 
bäddats för den bästa av sömn, en 
kock som hittat det vinnande receptet 
för uppladdningen inför en femmil. 

Det verkar vi ha lyckats med, för vin-
ter-OS i Milano Cortina blev historiskt 
lyckosamt för Sverige:
•	Bäst i världen på damsidan och 

bästa vinterspelen för Sverige hit-
tills med 18 medaljer. 

•	OS-truppen vann åtta guld, sex sil-
ver och fyra brons. Dessutom blev 
det ytterligare 14 topp åtta place-
ringar och flera person- och års-
bästa från aktiva. 

Efteranalysen kommer att förklara 
framgångarna - men en viktig del lig-

ger i förberedelserna. Där det sista 
året inför OS är extra avgörande.

HÅLLBARA OCH UTSPRIDDA SPEL
OS i Italien var de första utspridda vin-
terspelen i historien, med fokus på be-
fintliga arenor och kända tävlingsorter. 
I arbetet inför vinter-OS krävde detta 
ny projektstyrning och nya arbetssätt 
för oss på SOK, tillsammans med vin-
terförbundens representanter. Upp-
lägget gick väldigt bra och blir viktigt 
att bygga vidare på mot Los Angeles 
2028 och kommande spel, för det var 
framtiden vi såg i Italien. 

Ur ett hållbarhetsperspektiv är 
olympiska spel i befintliga tävlingsan-
läggningar en nyckel. Samtidigt finns 
självklart en risk att OS särprägel nag-
gas i kanten med många orter och ut-
spridda OS-byar. Kostnaderna kan 
dessutom öka för en nationell olym-
pisk kommitté som SOK, när varje en-
skild tävlingsplats kräver sitt eget upp-
ställ av personal och boende för bästa 
möjliga service. När vi blickar framåt 

ser vi därför att kommande olympis-
ka spel kommer att bli dyrare, så vik-
ten av full kostnadstäckning med stat-
liga pengar för OS-genomförandet blir 
otroligt viktigt. 

SAMLANDE KRAFT
På SOK har vi gång efter annan sett 
OS-truppens samlade kraft. En tidig 
medalj inspirerar och bidrar till fram-
gångar i andra sporter och en gemen-
sam stolthet. Det är därför viktigt att 
bygga en lagkänsla bland aktiva och 
redan i maj 2025 samlade vi stora de-
lar av OS-truppen på Olympic Camp 
på Kreta. 

Det blev en vecka med bra träning 
men också ett tillfälle där blivande 
olympier fann varandra över idrotts-
gränserna under träning och i avslapp-
nade samtal. Det är sådant som gör 
oss glada, vi vill bygga broar och knyta 
band mellan idrotter och förbund och 
se hur de bästa bland de bästa kan 
motivera varandra.  

Att idrotten har en samlad kraft är 

Frida Westman tränar uthoppsteknik på Olympic Camp. Hon var en av alla olympier som skrev OS-historia i Milano Cortina 2026 där hon blev fyra i stora 
backen - Sveriges bästa resultat i grenen hittills. Foto: Joel Marklund, Bildbyrån. 
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ingen ny insikt. Den moderna olympis-
ka rörelsens grundare, franske baro-
nen Pierre de Coubertin, såg det re-
dan för över hundra år sedan. Hans 
vision var enkel men radikal: idrotten 
skulle bidra till en bättre, fredligare 
värld genom möten mellan människor. 

Den visionen är om möjligt ännu mer 
relevant och viktig i dag. Världen behö-
ver idrottens superkraft. 

Vi gick in i 2025 med förhoppning-
ar om ett lugnare världsläge och en 
konjunktur på väg uppåt. Utfallet blev 
i stort sett det motsatta, något som 
märktes tydligt i intäktsarbetet där 
många företag blev avvaktande och 
processer långsammare. På World 
Economic Forum beskrevs läget som 
”ett av de mest osäkra geopolitiska 
och geoekonomiska ögonblicken på 
generationer” och runt om i världen 
pågick rekordmånga väpnade kon-
flikter. I den här komplexa verklighe-
ten ska vi inom idrotten navigera och 
det är viktigt att vi följer vår egen kurs. 
Idrotten ska förena, inte splittra. På 
tävlingsarenan vill vi visa att det är 
möjligt att stå sida vid sida, oavsett 
land, politisk eller religiös bakgrund. 

AI-GRUPP
Parallellt med den geopolitiska oron 
befinner vi oss mitt i en accelererande 
AI-transformation. Båda förändrar för-
utsättningarna för idrotten, om än på 
olika sätt. Geopolitiken utmanar vilka 
som får mötas på arenan. AI förändrar 
hur vi tränar, presterar och kommuni-
cerar. Båda kräver att svensk olympisk 
idrott agerar klokt och tillsammans.

På SOK har vi skapat en AI-grupp 
och säkerställt kompetenshöjning 
inom organisationen. Vi är också del 
av IOK:s AI-nätverk och hämtar inspi-
ration från andra, inte minst akade-
min och våra samarbetspartners inom 
Sveriges Olympiska Akademi - KI, 
KTH och Handelshögskolan. 

STRATEGISKA MÅL
SOK styr mot de tre strategiska mål
som årsmötet pekat ut. Centralt är
självklart strävan efter en hög medalj-
kapacitet under OS men för det krävs
kvalitativa idrottssatsningar som kos-

tar pengar. För att kunna investera i
framtidens olympiska idrott behöver
SOK stärka sina intäkter. Under 2025
tog vi viktiga steg: säljsidan förstärk-
tes och arbetet med SOK:s kommer-
siella varumärke – som väntar på IOK:s
godkännande under 2026 – ger oss
bättre verktyg att nå ut och växa.

OS INSPIRERAR
De olympiska spelen är svenska fol-
kets favoritmästerskap. Det visar 
SOK:s mätningar och även den under-
sökning som Sveriges Television pre-
senterat. 

Under OS samlas Sverige som na-
tion och framgångar på OS bidrar till 
att stärka Sveriges varumärke interna-
tionellt. OS inspirerar också barn och 

unga till rörelse och vi är extra glada 
för att intresset från svenska städer 
ökar när det gäller viljan att arrangera 
Olympiadagarna, där barn får testa ett 
20-tal idrotter gratis. 

UNGDOMS-OS
På ungdomssidan är Europaung-
doms-OS (EYOF) ett viktigt steg på 
utvecklingstrappan där aktiva mellan 
14–18 år ges möjlighet att tävla på in-
ternationell nivå i ett multisportevene-

mang – ofta för första gången. På vin-
terspelen i Georgien 2025 tog Sverige 
fem medaljer och på sommarspelen i 
Makedonien blev det tio medaljer och 
många personbästa. Men framför allt 
hoppas vi att EYOF ska tända en gnis-
ta så att många av ungdomarna som 
tävlade där blir de olympier vi kommer 
att heja på i framtiden.  

DEN BÄSTA OCH VÄRSTA AV TIDER
År 1859 skrev Charles Dickens ”His-
torien om två städer”. Bokens inled-
ning hade kunnat vara skriven i dag, 
så väl beskriver den vår samtid – att 
vi lever i den bästa av tider, den värsta 
av tider, en tid av ljus, en tid av mörker 
och hoppets vår. I tider som dessa har 
idrotten kanske aldrig varit viktigare 

och vårt uppdrag aldrig känts större. 
Det är ett uppdrag vi bär med stolthet. 
Tillsammans. 

Åsa Edlund Jönsson,  
Generalsekreterare

Sveriges Olympiska Kommitté

Åsa Edlund Jönsson, SOK:s generalsekreterare. Foto: Johanna Säll, Bildbyrån. 
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OLYMPIC CAMP FORMADE 
FRAMTIDA MEDALJÖRER 
Med solvarma Kreta som kuliss samlade Sveriges Olympiska Kommitté nära 100 aktiva och ett 
50-tal tränare, resurspersoner och ledare på Apollos sporthotell Cavo Spada. 

Målet var att stärka laget – både sportsligt och socialt – inför vinter-OS i Milano Cortina. 

Olympic Camp i maj 2025 var det enda 
tillfället då större delen av den blivan-
de OS-truppen träffades innan spe-
len i februari 2026. Truppchef Fredrik 
Joulamo betonade vikten av att ska-
pa en trygg prestationsmiljö som ger 
Sverige extra konkurrenskraft.  

– Alla som är här har olika roller och 
uppgifter men vi har alla samma mål – 
att genomföra ett OS så bra som möj-
ligt, sade Fredrik Joulamo. 

Utöver dubbla träningspass varje 
dag fylldes schemat av föreläsning-
ar om antidoping, mental hälsa och 
mediehantering – allt för att ge idrot-
tarna rätt verktyg för att träffa rätt i alla 
förberedelser inför spelen i Italien. 

TRÄNING I TOPPKLASS 
Apollo och Cavo Spada har rustat 
anläggningen med nytt utomhus-
gym i olympisk standard och på trä-
ningschemat genomfördes allt från 
rullskidsintervaller längs kusten till 
puckelpist-specifik styrketräning. 
Cross-disciplinära pass – som alpin-
stjärnorna som testade skidskyttar-
nas skjutmoment eller damkronorna 
som provade curlingsop – blev lika 
uppskattade som svettiga. 

OLYMPIC CAMP TROPHY TÄNDE 
TÄVLINGSINSTINKTEN 
Veckans mest prestigefyllda lek stod 
traditionsenligt Olympic Camp Trophy 
för. Årets segrarlag bestod av Estelle 
Alphand, Niklas Edin (förste dubbel-

vinnare!), Jesper Tjäder, Marcus Gra-
te, Linn Gestblom, Novalie Engholm 
samt hockeytrion Thea Johansson, 
Wilma Sundin och Ida Boman. Tanken 
bakom tävlingen är enkel: bygga lag-
känsla genom glädje, puls och en rejäl 
dos tävlingsnerv. 

Uppgifterna varierade – från kluriga 
tankenötter till fysiska prövningar som 
att bygga stentorn eller simma ut till en 
boj i havet, där hotelldirektören vänta-
de med en grekisk flagga. När ringar-
na var insamlade skulle de kastas en i 
taget runt en stolpe i jakt på den avgö-
rande träffen. 

FÖRSTA OS-UTTAGNINGEN 
Under lägret delades de första OS-bil-
jetterna ut. 25 individuella idrottare 

Johanna Hagström, Maja Dahlqvist, Emma Ribom och Ebba Andersson inför ett pass på rullskidorna under Olympic Camp. Foto: Joel Marklund, Bildbyrån. 
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och tolv lag blev formellt klara för Mi-
lano Cortina: 
•	Sara Hector och Anna Swenn Lars-

son – alpint 
•	Lag Edin, Lag Hasselborg och mix-

ed-dubbelduon Rasmus och Isabel-
la Wranå – curling 

•	Tre Kronor herr och dam – ishockey 
•	Walter Wallberg och Filip Graven-

fors – puckelpist

•	Jonna Sundling, Frida Karlsson, 
Ebba Andersson, William Poromaa, 
Edvin Anger – längd 

•	Erik och David Mobärg – skicross 
•	Hanna och Elvira Öberg, Sebastian 

Samuelsson, Martin Ponsiluoma – 
skidskytte 

PARTNERKRAFT I RYGGEN 
Svenska Spel fanns på plats och ser-

vade med välförtjänt fika i tränings-
pauserna. UNIQLO stod som vanligt 
för truppens kläder. Garmin hjälpte ak-
tiva att få mer ut av träningsanalyser-
na och RE:DO bjöd på näringsrika Bra 
Bränsle-snacks. 

Med ett stärkt lag, ny energi och de 
första OS-platserna säkrade rullade 
förberedelserna vidare mot höghöjds-
läger, världscuptävlingar och det av-
görande OS-kvalen. 

FAKTA/ OLYMPIC CAMP TROPHY 

Inför Peking 2008 instiftades Olympic 
Camp Trophy, en pokal med vinnarla-
gens namn från varje camp. 2022 är 
enda undantaget, då tävlingen ställdes 
in på grund av pandemin. Pokalen har 
blivit ett fint bevis på samarbete, täv-
lingsinstinkt och OS-anda. 

2025 blev Niklas Edin den första 
idrottaren att vinna tävlingen två gånger. 
För alltid inskriven i campens historia. 

VINNARE OLYMPIC CAMP TROPHY 

MILANO CORTINA 2026: Estelle Alphand, 
Niklas Edin, Jesper Tjäder, Thea Johans-
son, Wilma Sundin, Ida Boman, Marcus Gra-
te, Linn Gestblom, Novalie Engholm 

PARIS 2024: Andreas Almgren, Simon 
Pettersson, Niklas Öhlén, Tilda Månsson, 
Moa Wikberg, Marcus Dackhammar 
PEKING 2022: Inställt p.g.a covid-19 
TOKYO 2021: Hanna Eriksson, Henna 
Johansson, Daniel Ståhl, Max Salminen, 
Henrik Jansson, Josefin Olsson 
PYEONGCHANG 2018: Niklas Edin, 
Hanna Öberg, Walter Wallberg, Oscar 
Wester, Mattias Rönngren, Alexander 
Majorov, Erika Grahm, Emilia Rambolt 
RIO 2016: Anna Laurell Nash, Charlot-
ta Fougberg, Alexandra Engen, Cecilia 
Lilja, Christoffer Rahm Carlsen, Jonas 
Andersson, Joakim Dvärby, Fredrik 
Bergström, Minna Tilde 

SOTJI 2014: Sara Grahn, Matts Olsson, 
Oskar Eriksson, Lisa Larsen, Victor 
Andersson, Elisabeth Högberg, Agnes 
Knochenhauer 
LONDON 2012: Jenny Hardingz, Johan 
Eurén, Sara Larsson, Josefin Nordlöw, 
Dag Albert, Jonas Jacobsson, Ida-The-
rese Nerell 
VANCOUVER 2010 Anna Olsson, Anna 
Haag, Emma Nordin, Tina Enström, 
Maria Pietilä Holmner, Adam Gummes-
son, Erik Iljans, Johan Röjler, Sebastian 
Kraupp 
PEKING 2008: Susanne Ljungskog, Per 
Sandberg, Jenny Kallur, Mohammad Ba-
bulfath, Rebecca Ejdervik

Det vinnande laget av Olympic Camp Trophy. Samtliga foton: Joel 
Marklund, Bildbyrån. 

Frida Westman och tränare Roar Ljøkelsøy.

Sandra Näslund firar en delseger med laget under Olympic Camp 
Trophy.

Rasmus och Isabella Wranå med 
guldbiljetter.

Skott-träning.
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UNIQLO TOG FRAM  
TRUPPKOLLEKTION  
Grace. Strength. Unity. Det var ledorden som designteamet på UNIQLO jobbade efter när de 
tog fram LifeWear-kollektionen till den svenska truppen inför vinter-OS i Milano Cortina. 

Kläder med både hög funktionalitet och komfort - och en enkel, stilren och sofistikerad design. 

Vinterspelen i Italien var den fjärde 
gången i rad som UNIQLO tog fram 
de officiella kläderna till den svenska 
truppen. Partnerskapet inleddes 2019. 

Den nya kollektionen integrerade 
hög funktionalitet och komfort med att 
klara temperaturväxlingar i flera olika 
värdorter. Samtidigt var dess enkla, 
stilrena och sofistikerade design inspi-
rerad av svensk kultur och utformad 
för att stötta både idrottarnas presta-
tion och sammanhållning. 

För att utveckla ännu bekvämare 
kläder än tidigare har materialen för-
bättrats och passformen finjusterats 
ned till millimetern utifrån tester och 
feedback från idrottarna. 

Utöver UNIQLO:s högpresteran-
de signaturmaterial, såsom fuktavle-
dande och värmegenererande HEAT-
TECH och det isolerande materialet 
PUFFERTECH som skyddar extra mot 
kyla, har man denna gång även inklu-

derat ett nytt material, ‘Dermizax®’, 
utvecklat av UNIQLO:s strategiska 
partner Toray Industries. Detta speci-
almaterial har högsta nivån av vatten-
resistens och andningsförmåga och 
det är utformat för att klara hårda vin-
terklimat samtidigt som det är lätt att 
röra sig i.  

KLÄDER FÖR ALLA  
TILLFÄLLEN 

UNIQLO tillhandahöll LifeWear-plagg 
för alla tillfällen under spelen – cere-
monier, resor, träning, medieframträ-
danden och fritid i byarna. De levere-
rade även tävlingskläder för freeski, 
puckelpist, snowboard och curling. 

Tadashi Yanai, styrelseordförande, 
vd och koncernchef för UNIQLO:s mo-
derbolag Fast Retailing Co., Ltd, sade: 

– Vi är mycket glada över att ha till-

handahållit de officiella plaggen till 
den svenska truppen vid fyra på var-
andra följande spel och att kunna stöt-
ta dem genom klädernas kraft. 

VIKTIGA FÄRGVAL  

Walter Wallberg, olympisk guldmedal-
jör i puckelpist:  

– Att utveckla kläder tillsammans 
med UNIQLO är en värdefull process, 
och jag ser alltid fram emot att bära 
det färdiga resultatet. Jag är överty-
gad om att de här plaggen kommer att 
förbättra min prestation. 

Just puckelpiståkarnas tävlingsklä-
der är blåa och vita för att bättre smäl-
ta in i snön. De svenska åkarna tävla-
de i vita armar och ben, med färg över 
knäna för att göra tekniken tydlig. 
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Ebba Andersson, William Poromaa, Walter Wallberg, Anna Kjellbin och Anna Hasselborg visar upp den svenska truppkollektionen. Foto: UNQILO. 
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Längdåkaren Johanna Holmberg och freeskiåkaren Theo Thorén bar den svenska fanan vid invigningen av EYOF i Bakuriani. Foto: EYOWF 2025.

Sverige tog fem medaljer under Europaungdoms-OS i Georgien. De 33 idrottarna som fanns på 
plats tar också med sig mäktiga erfarenheter för resten av deras idrottsliv. 

- Vi har haft grym sammanhållning i den svenska truppen och alla har vunnit erfarenheter för 
framtiden, sammanfattade den svenska truppchefen Helena Wielinder. 

Den svenska truppen bestod av 13 in-
dividuella idrottare samt ett ishockey-
lag bestående av 20 tjejer. Medaljer-
na togs av bergsidrotterna i Bakuriani, 
med två dubbla medaljörer: 

Längdåkaren Malva Nisén tog guld 
i fem km klassisk stil och silver på 7,5 
km i fri stil. 

Freeskiåkaren Victor Knutsen snur-
rade sig till silver i big air och brons i 
slopestyle. 

- Det är otroligt kul att få vara här 
och tävla på ungdoms-OS. Jag har lärt 
mig så otroligt mycket av att få chan-
sen att tävla här, säger Malva Nisén. 

GULD TILL MALVA 

Malva Nisén vann guld på fem km i 
klassisk stil efter ett väldisponerat 
lopp på 1700 meters höjd: 

– Jag hörde att jag låg lite efter i den 
första backen, men när jag kom in till 
varvningen fick jag höra att jag bara 

var en sekund efter. Då tänkte jag att 
jag hade chansen – för då kände jag 
mig riktigt stark, säger Malva Nisén. 

Malvas segermarginal blev över-
lägsna 32 sekunder till Frankrikes Ga-
etane Breniaux. Malva följde sedan 
upp guldet med silver på 7,5 km i fri stil. 

TRE FREESKIMEDALJER 

Victor Knutsens silver kom efter en 
hel del drama. Han kraschade i första 
åket, så skidor och stavar spreds över 
backen. Men han studsade snabbt 
upp ur snömolnet, väl medveten om att 
han behövde då sätta båda sina åter-
stående två finalåk för att ha en chans 
på medalj. 

– Det blev extremt nervöst, jag be-
hövde få ned båda åken för att få ihop 
ett totalresultat, säger Victor. 

Men det gjorde kvalettan med be-
sked. I andra hoppet levererade Victor 
finalhoppet som belönades med högst 

poäng (94,00). Via 86,00 i sitt sista 
hopp gick han upp i ledningen med en 
halv poäng, men blev nedpetad till sil-
verplats av Österrikes Benjamin Leng-
ger. Victor fick totalt 180 poäng mot 
183 för Lengger. 

– Jag är otroligt stolt över mina två 
medaljer, summerar Victor Knutsen, 
som även tog brons i slopestyle. 

Freeskiåkaren Estrid Fahlén knep 
den femte medaljen via ett brons i tje-
jernas big air.  

I bergen tävlade även snowboardkil-
larna där Mille Kåhrström tog den bäs-
ta placeringen genom att sluta sjua i 
big air. 

Konståkningen höll till i Batumi där 
enda svenska deltagaren Alice West-
ling, körde upp sig till 20:e plats i fri-
åkningen. 

– Nu vet jag hur man ska göra för att 
förbereda sig inför större mästerskap, 
säger den 16-åriga konståkaren. 

FEM VINTERMEDALJER FACIT I 
UNGDOMS-OS
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NÄRA HOCKEYMEDALJ 

De svenska U16-tjejerna i ishockey var 
mycket nära att ta medalj i turnering-
en som spelades i Tbilisi, men laget föll 
efter förlängning i dramatisk brons-
match mot Slovakien. Med fem spela-
re mot fem på plan så gjorde Sverige 
fem mål mot Slovakiens två. Men slo-
vakiskorna var effektiva i power play 
med fyra mål och avgjorde till slut i 
spel tre mot tre i förlängningen. Resul-
tatet skrevs till 7-6 (1-2, 4-1, 1-3, 1-0) för 
Slovakien. 

– En match som är otroligt sur att 
förlora. Vi hämtar upp ett underläge in-
för sista perioden med 3-5 och tar led-

ningen med 6-5 när det återstår 10-12 
min. Trots detta så kan Slovakien vän-
da igen och vinna förlängningen, sade 
förbundskapten Morgan Johansson. 

FANBÄRARE 

Freeskiåkaren Theo Thorén och 
längdåkaren Johanna Holmberg var 
fanbärare på invigningen. Malva Nisén 
valdes att bära den svenska fanan un-
der avslutningsceremonin. 

– Våra idrottare har fått viktiga er-
farenheter om att tävla internationellt 
och i ett stort multisportevent, sum-
merar truppchef Helena Wielinder.

EYOF BAKURIANI 2025

GULD (1)  
Malva Nisén, längdskidor 5 km (k)
SILVER (2) 
Malva Nisén, längdskidor 7,5 km (f)
Victor Knutsen, freeski big air
BRONS (2)
Victor Knutsen, freeski slopestyle
Estrid Fahlén, freeski big air

FREESKI FLICKOR, BIG AIR 1) San-
dra Caune, Storbritannien 170,50 po-
äng (88,50+82,00), 2) Simona Revja-
gin, Estland 145,75 (72,00+73,75), 3) 
Estrid Fahlén (131.30 (71,75+59,75). 
Övr.sv.plac: 7) Luna Ekroth 109,50 
(58,25+51,25). FLICKOR, SLOPE-
STYLE 1) Simona Revjagin, Estland 
86,00 poäng, 2) Silje Kinkead, Dan-
mark 82,50, 3) Sandra Caune, Stor-
britannien 80,00. Sv.plac: 6) Estrid 
Fahlén 66,50, 7) Luna Ekroth 63,75. 
POJKAR, SLOPESTYLE 1) Viktor 
Alexander Maksyagin, Schweiz 90,00 
poäng, 2) Benjamin Lengger, Österri-
ke 88,50, 3) Victor Knutsen 87,50. Övr.
sv.plac: 13) Theo Thorén. POJKAR, 
BIG AIR 1) Benjamin Lengger, Österrike 
183,00 poäng (89,00+94,00), 2) Victor 
Knutsen 180 (94,00+86,00), 3) Viktor 
Alexander Maksyagin, Schweiz 179,59 
(89,25+90,25). Övr.sv.plac: 12) Theo 
Thorén  21,25.
ISHOCKEY FLICKOR 1) Tjeckien, 2) 
Finland, 3) Slovakien, 4) Sverige. Brons-

match: Sverige - Slovakien 6-7 (2-1, 1-4, 
3-1, 0-1) e förl. Semifinal: Tjeckien - Sve-
rige 10-2 (4-0, 3-2, 3-0). Gruppspels-
matcher: Sverige - Italien 20-2 (10-0, 
6-2, 4-0). Finland - Sverige 5-2 (0-0, 
4-0, 1-2)
LÄNGDÅKNING FLICKOR, SPRINT 1) 
Nina Cantieni, Schweiz 2.27,48, 2) Elis-
ka Polonska, Tjeckien +0,85, 3) Gerda 
Kivil, Estland +0,98. Sv.plac: 12) Malva 
Nisén, 18) Matilda Grahn , 42) Johanna 
Holmberg. FLICKOR, 5 KM (K) 1) Mal-
va Nisén 14.48,7, 2) Gaetane Breniaux, 
Frankrike +32,0, 3) Nina Cantieni, 
Schweiz +33,5. Övr.sv.plac: 9) Matilda 
Grahn +1.04,1, 15) Johanna Holmberg 
+1.25,1. FLICKOR, 7,5 KM (F) 1) Gaetane 
Breniaux, Frankrike 20.48,8, 2) Mal-
va Nisén +12,4 3) Anouchka Neuville, 
Frankrike +25,0. Övr.sv.plac: 11) Matilda 
Grahn  +1.14,1, 29) Johanna Holmberg 
+2.03,9. POJKAR, SPRINT 1) Daniel 
Pedrazini, Italien 2.12,23, 2) Luca Pietro-
boni, Italien +0,10, 3) Kalle Tossavainen 
+1,03. Sv.plac: 14) Ebbe Göransson, 15) 
Valter Blomberg Gerle, 26) Hugo Da-
nielsson. POJKAR, 7,5 KM (K) 1) Daniel 
Pedranzini, Italien 19.45,0, 2) Topias 
Vuorela, Finland +16,9, 3) Victor Lafras-
se, Frankrike +32,1. Sv.plac: 5) Ebbe 
Göransson +39,8, 7) Hugo Danielsson 
+51,0, 22) Valter Blomberg Gerle+1.37,0.
POJKAR, 10 KM (F) 1) Daniel Pedran-
zini, Italien 23.46,2, 2) Topias Vuore-

la, Finland +27,4, 3) Gaspard Cottaz, 
Frankrike +41,7. Sv.plac: 8) Hugo Da-
nielsson +1.08,4, 15) Ebbe Görans-
son +1.38,5, 19) Valter Blomberg Gerle 
+1.46,4. MIXEDSTAFETT 4X5 KM 1) 
Italien (Alice Leni, Luca Pietroboni, 
Vanessa Cagnati, Daniel Pedranzini) 
55.31,6, 2) Frankrike (Gaetane Breniaux, 
Victor Lafrasse, Anouchka Neuville, 
Gaspard Cottaz) +4,5, 3) Schweiz (Nina 
Cantieni, Victor Gailland, Lina Bundi, 
Jon Arvid Flury) +6,3. Sv.plac: 5) Sve-
rige (Matilda Grahn, Ebbe Göransson, 
Malva Nisén, Hugo Danielsson) +39,4.
KONSTÅKNING FLICKOR 1) 
Inga Gurgenidze, Georgien 187,81 
(128,97+58,84) poäng, 2) Elia Goidi-
na, Estland 178,16 (115,56+62,60), 3) 
Leandra Tzimpoukakis, Schweiz 177,42 
(117,76+59,66). Sv plac: 20) Alice West-
ling 106,31 (70,62+35,69). 
SNOWBOARD POJKAR, BIG AIR 1) 
Unai Lopez Sousa, Spanien 171,25 po-
äng (79,29+92,00), 2) Ugo Pirolli, Frank-
rike 162,25 (74,50+90,75), 3) Gregorio 
Marchelli, Italien 165,25 (87,50+64,50). 
Sv.plac: 7) Mille Kåhrström 101,00 
(41,25+59,75), 24) Harry Berggren-Da-
browski. POJKAR, SLOPESTYLE 1) 
Unai Lopez Sousa, Spanien 92,25 po-
äng, 2) Luka Kamissek, Tyskland 90,25, 
3) Lenny Collomb Paton, Frankrike 
87,50. Sv.plac: 16) Harry Berggren-Da-
browski,18) Mille Kåhrström.

Malva Nisén efter guldet på fem km klassiskt. Foto: EYOWF 2025. 
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Tio medaljer, tio topp 8-pla-
ceringar samt mängder av 
personbästa. Och, inte minst, 
ovärderlig erfarenhet för 
framtiden. Svenskarna läm-
nade ungdoms-OS i Nordma-
kedonien med massvis med 
lärdomar.  

– Jag är nästan mest stolt 
över att sammanhållningen 
har varit exemplarisk, sade 
truppchef Johan Flodin. 

Trots vissa logistiska problem hos ar-
rangören imponerade Sveriges trupp. 

– Oerhört roligt att så många kunde 
höja sig när det gäller som mest. Och 
tränarnas prestationer och förmåga 
att hantera alla utmaningar har varit 
enastående, sade Johan Flodin. 

FANTASTISK UPPLEVELSE 
Tove Arwidson, sjukamp, håller med: 

– Det har varit en helt fantastisk 
upplevelse att vara här. Att lära känna 
folk från olika sporter och bara njuta 
av allt man ser. Och att veta att man 
har kapacitet att slåss om medaljer på 
ett mästerskap, det känns också helt 
fantastiskt, säger hon. 

EXCEPTIONELLT TALANGFULLA 
Just friidrotten hade en synnerligen 
lyckad vecka på väldiga Todor Pro-
eski-stadion i Skopje.  

Ledaren David Frykholm berättar: 
– Resultaten och prestationerna är 

förstås häftigt, men det är framför allt 
upplevelsen som helhet jag tar med 
mig. Samtliga aktiva har uppträtt på ett 
så fint och proffsigt sätt, trots att de 
är såpass unga. Vi har också haft så 

otroligt roligt tillsammans med de övri-
ga i truppen, att lära känna aktiva och 
ledare från andra idrotter är så värde-
fullt för framtiden, säger David. 

TVÅ GULD 
Tio av friidrottarna slutade bland de 
åtta bästa i sin gren. Guldmedaljerna 
togs av Sebastian Lörstad på 3 000 
meter och Nino Radosaviljevic Kus-
lijc på 200 meter. Trots en andrabana 
så flög Nino fram över upploppet och 
bröt mållinjen på 21,09, personbästa 
som räckte till guld med elva hundra-
delars marginal. 

Sebastian Lörstad vann desto mer 
överlägset. Han tog kommandot från 
första steg i 3000-metersloppet och 
gick i mål på fina 8.03,47. Tvåan, som 
slog personbästa, var distanserad 
med drygt 21 sekunder.  

TIO MEDALJER OCH TUSEN 
LÄRDOMAR I SKOPJE 

EYOF SKOPJE 2025

GULD (2)
Nino Radosavljevic Kusljic, friidrott 200 
m, Sebastian Lörstad, friidrott 3000 m
SILVER (5)
Hugo Kjellander, friidrott 400 m, Lil-
ly Temar, cykel mountainbike, Hanna 
Babulfath, judo -57 kg, Fanny Szalkai, 
friidrott 2000 m hinder, Svea Victorén, 
friidrott höjdhopp
BRONS (3)
Tove Arwidson, friidrott sjukamp, Jami-
lia Bernhardsson, friidrott 200 m, Mark 
Usov bordtennis singel.

BADMINTON SINGEL, FLICKOR
1) Ishasriya Mekala, Storbritannien, 2) 
Diya Cherian, Danmark, 3) Irmak Yemi-
sen, Turkiet och Maja Pranic, Kroatien. 
Sv.plac: 9) Aiwei Sun. SINGEL, POJ-
KAR 1) Kalyan Manoj, Storbritannien, 
2) Santiago Arujo, Schweiz, 3) Maxi 
Kauffmann, Danmark och Milan Zeisig, 
Tyskland. Sv.plac: 5) Felus Ding.

MIXEDDUBBEL 1) Tyskland, 2) 
Schweiz, 3) Danmark och Serbien. 
Sv.plac: Aiwei Sun och Felus Ding ut i 
omgång 2.
BORDTENNIS SINGEL, FLICKOR
1) Nina Skerbinz, Österrike, 2) Katarzy-
na Rajkowska, Polen, 3) Hanka Kodet, 
Tjeckien och Diana Koliennikova, Ukrai-
na. Sv.plac: 9) Amanda Asp. SINGEL, 
POJKAR 1) Patryk Zyworonek, Polen, 2) 
Noah Vitel, Frankrike, 3) Mark Usov och 
Gorkem Ocal, Turkiet. MIXEDDUBBEL
1) Polen, 2) Tjeckien, 3) Rumänien och 
Österrike. Sv.plac: Mark Usov/Amanda 
Asp ut i omg 2.  
CYKEL LANDSVÄG, LINJELOPP 
FLICKOR 1) Anna Bonassi, Italien, 2) 
Anna Meeusen, Belgien, 3) Melanie 
Rowe, Storbritannien. Sv.plac: 24) Lilly 
Temar, 37) Greta Andersson.
LANDSVÄG, LINJELOPP POJKAR
1) Niklas Wiesmayr, Österrike, 2) Layann 
Clovis, Frankrike, 3) Daniel Jett Davies, 
Storbritannien. Sv.plac: 53) Oliver Ema-
nuelsson, Vilgot Rubin slutförde inte. 

LANDSVÄG, TEMPOLOPP FLICKOR 
1) Karolina Hajdukova, Slovakien, 2) 
Magdalena Polanska, Polen, 3) Edda 
Bieberle, Tyskland. Sv.plac: 6) Greta 
Andersson. LANDSVÄG, TEMPOLOPP 
POJKAR 1) Yanis Berthoud, Schweiz, 
2) Sander Willems, Belgien, 3) Tomma-
so Cingolani, Italien. Sv.plac: 21) Oliver 
Emanuelsson, 43) Vilgot Rubin. MTB, 
FLICKOR 1) Yaelle Klauser, Schweiz, 2) 
Lilly Temar, 3) Natalia Pirog, Polen.
MTB, POJKAR 1) Lars Peers, Belgien, 
2) Lucas Rodriguez, Frankrike, 3) Len-
art Dejak, Slovenien. Sv.plac: 18) Oliver 
Andersen.
FRIIDROTT 100 M, FLICKOR 1) Kelly 
Doualla Edimo, Italien 11,21, 2) Xena 
Buri, Schweiz 11,30, 3) Carolina Ventura, 
Portugal 11,56. Sv.plac: 6) Jamilia Bern-
hardsson 11,77 (11,63). 100 M HÄCK, 
FLICKOR 1) Alessia Succo, Italien 
13,04, 2) Sereina Liem, Schweiz 13,18, 
3) Nina Hejcikova, Slovakien 13,35. 
Sv.plac: 12) Evelina Olsson 13,81. 200 
M, FLICKOR 1) Margherita Castella-
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ni, Italien 23,23, 2) Beatrice Tassin, 
Frankrike 23,51, 3) Jamilia Bernhards-
son 23,56. 200 M, POJKAR 1) Nino 
Radosavljevic Kusljic, 21,09, 2) Huba 
Pandur, Ungern 21,20, 3) Joe Burke, 
Irland 21,22. 400 M, POJKAR 1) To-
mas Horak, Tjeckien 46,60, 2) Hugo 
Kjellander 47,20, 3) Spyridon Konida-
ris, Grekland 47,42. 2000 M HINDER, 
FLICKOR 1) Clemente Byl, Belgien 
6.31,29, 2) Fanny Szalkai 6.31,48, 3) De-
britu Paniagua, Spanien 6.39,14. 3000 
M, FLICKOR 1) Venus Teffera, Norge 
9.31,10, 2) Amanda Roman, Spanien 
9.31,45, 3) Veronika Brizova, Tjeck-
ien 9.32,78. Sv.plac: 4) Hanna Strand 
9.36,50. 3000 M, POJKAR 1) Sebasti-
an Lörstad 8.03,47, 2) Afonso Gomes, 
Portugal 8.24,87, 3 Sebastian Smed 
Groenkjaer, Danmark 8.25,05. HÖJD-
HOPP, FLICKOR 1) Aitana Alonso, Spa-
nien 1,86, 2) Svea Victorén 1,82, 3) Lena 
Ionescu, Rumänien 1,76. KULA, POJ-
KAR 1) Enhar Mahmic, Bosnien-Her-
cegovina 19,34, 2) Hugo Casanas, 
Spanien 19,33, 3) Filip Kappel, Tjeckien 
19,25. Sv.plac: 11) Oscar Juhlén 16,75. 
LÄNGDHOPP, FLICKOR 1) Aleksan-
dra Sochacka, Polen 6,13, 2) Ella Wallin, 
Finland 6,12, 3) Ana Dogan, Rumänien 
6,09. Sv.plac: 13) Evelina Olsson 5,35. 
SJUKAMP, FLICKOR 1) Svea Funck, 
Tyskland 5794 poäng, 2) Norina Hug, 
Schweiz 5609, 3) Tove Arwidson 5317. 
SLÄGGA, FLICKOR 1) Polina Dzeroz-
hynska, Ukraina 71,50, 2) Alexandra 
Chernova, Grekland 68,26, 3) Mirabella 
Keseru, Ungern 65,85. Sv.plac: 11) Feli-
cia Bjärnlöv 59,27. SLÄGGA, POJKAR 
1) Alexandros Ghamrawi, Cypern 78,32, 
2) Sotirios Gentekos, Grekland 77,36, 3) 
Artiom Olaru, Moldavien 73,34. Sv.plac: 
6) Oscar Juhlén 69,81. SPJUT, FLICK-
OR 1) Amelia Gibas, Polen 51,15, 2) Ziva 
Kriz, Slovenien 51,04, 3) Viola Hansgård, 
Danmark 49,25. Sv.plac: 5) Elin Lind-
berg 48,64.
GYMNASTIK MÅNGKAMP, POJKAR
1) Evan McPhillips, Storbritannien, 2) 
Ivan Rigon, Italien, 3) Uzair Chowd-
hury, Storbritannien. Sv.plac: 48) Olle 
Bengtsson.
JUDO FLICKOR -52 KG 1) Monica 
Morillas, Spanien, 2) Hannah Glauner, 

Tyskland, 3) Aysun Mammadova, Azer-
bajdzjan/Alexandra Chiron, Moldavien. 
Sv.plac: 7) Sofia Cordova FLICKOR 
-57 KG, FLICKOR 1) Jolina Reinhold, 
Tyskland, 2) Hanna Babulfath, 3) Julia 
Siemko, Polen/Enise Zijade, Kosovo. 
FLICKOR -63 KG 1) Ilariia Tsurkan, 
Ukraina, 2) Rumeysa Kilickaya, Turkiet, 
3) Nina Andric, Serbien/Ingrid Komo-
dowski, Danmark. Sv.plac: Mira Kördel, 
omg 1. POJKAR -55 KG Slutställning: 1) 
Rasul Alizada, Azerbajdzjan, 2) Kristian 
Butuci, Kroatien, 3) Alin Marian Sori-
ci, Rumänien /Silvano Cori, Schweiz. 
Sv.plac: 9) Adam Kostoev. POJKAR -73 
KG 1) Veljko Varnicic, Serbien, 2) Vasil 
Gamezardashvili, Georgien, 3) Maham-
mad Aghakisjijev, Azerbadjzjan/Tigran 
Sarukhanyan, Armenien. Sv.plac: Ali 
Hajiyev, omg 1.
SIMNING 100M BRÖST, FLICKOR 
1) Izabell Nagy, Ungern, 2) Josephi-
ne Lawn, Storbritannien, 3) Su Yuksel, 
Turkiet. Sv.plac: 8) Isolde Ardin, Maj-
ken Nygren startade ej. 100M FRITT, 
FLICKOR 1) Alessandra Mao, Italien, 
2) Barbara Lesniewska, Polen, 3) Irene 
Ciercoles, Spanien. Sv.plac: 6) Laura 
Bartolek. 100M FJÄRIL, FLICKOR 1) 
Boroka Kertesz, Ungern, 2) Lydia Cord-
le, Storbritannien, 3) Seher Kaya, Tur-
kiet. Sv.plac: 25) Mira Björkman. 100M 
FJÄRIL, POJKAR 1) Arel Gultekin, Tur-
kiet, 2) Alberto Prado, Spanien, 3) Boris 
Bandiera, Italien. Sv.plac: 9) Elis Nilsson. 
100 M RYGG, POJKAR 1) Francesco 
Cecconi, Italien, 2) Patryk Przyczyna, 
Storbritannien. 3) Isak Dokic, Kroatien. 
Sv.plac: 11) Axel Svahn. 200 M BRÖST, 
FLICKOR 1) Petra Puzsa, Ungern, 2) 
Ela Iscan, Turkiet, 3) Lilli Paier, Österri-
ke. Sv.plac: 16) Isolde Ardin, 24) Majken 
Nygren. 200 M FJÄRIL, POJKAR 1) 
Arel Gultekin, Turkiet, 2) Alberto Prado, 
Spanien, 3) Marios Vlachakis, Grekland. 
Sv.plac: 15) Elis Nilsson. 200 M FRITT, 
FLICKOR 1) Alessandra Mao, Italien, 2) 
Barbara Lesniewska, Polen, 3) Zarina 
Selimovic, Tyskland. Sv.plac: 24) Laura 
Bartolek. 200 M IND. MEDLEY, FLICK-
OR 1) Barbara Lesniewska, Polen, 2) 
M. Santana Beneyto, Spanien, 3) Lillia 
Hauer, Schweiz. Sv.plac: 24) Mira Björk-
man. 200M RYGG, POJKAR 1) Austyn 

Anderson, Storbritannien, 2) Grigorio 
Sartori, Italien, 3) Anass Lahrach, Tysk-
land. Sv.plac: 20) Axel Svahn. 400 M 
FRITT, FLICKOR 1) Sofia Biagi, Italien, 
2) Rosalie Mesmacque, Frankrike, 3) 
Anna Biborka Bartalos, Ungern. Sv.plac: 
22) Svea Knagge. 800 M, FLICKOR 1) 
Ana Rebeka Nadnemedi, Serbien, 2) 
Angelica Bencsics, Ungern, 3) Karoli-
na Valko, Slovakien. Sv.plac: 11) Svea 
Knagge. 4X100M FRITT MIXED 1) Ita-
lien, 2) Polen, 3) Storbritannien. Sv.plac: 
12) Sverige (Axel Svahn/ Elis Nilsson/ 
Laura Bartolek/ Mira Björkman). 4X100 
M MEDLEY, FLICKOR 1) Ungern, 2) Ita-
lien, 3) Polen. Sv.plac: 14) Sverige (Mira 
Björkman / Isolde Ardin/ Laura Bar-
tolek/ Svea Knagge). 4X100M MED-
LEY, MIXED 1) Italien, 2) Storbritannien, 
3) Spanien. Sv.plac: 8) Sverige (Axel 
Svahn/ Isolde Ardin/ Elis Nilsson/ Laura 
Bartolek.
SKYTTESPORT 10 M LUFTPISTOL, 
POJKAR 1) Climentii Ursu, Moldavien, 
2) Uros Gajic, Serbien, 3) Loris Quarta, 
Italien. Sv.plac: 22) Emil Thomsson. 10 
M LUFTPISTOL SOLO, POJKAR 1) 
Climentii Ursu, Moldavien, 2) Damyan 
Iliev, Bulgarien, 3) Yury Kratsou, Belarus 
NOK. Sv.plac: 15) Emil Thomsson.
TAEKWONDO FLICKOR -44 KG 1) Ka-
milah Salim, Ungern, 2) Adriana Rodri-
guez, Spanien, 3) Nur Yilmaz, Turkiet /
Talia Rubin, Israel. Sv.plac: Emma Kelc 
Hansson omg 1. FLICKOR -55 KG 1) Er-
ika Karabeleva, Bulgarien, 2) Sila Uzun-
cavdar, Turkiet, 3) Carla Sesar, Spanien 
o/Anna Frassica, Italien. Sv.plac: Marija 
Ahlbin omg 1. POJKAR -55 KG 1) Aris-
teidis Nikolaos Psarros, Grekland, 2) 
Eliot Guardiola, Frankrike, 3) Aderrah-
man Touiar, Italien/Christos Rafail Nit-
sas, Tyskland. Sv.plac: Kevin Johansson 
omg 1. POJKAR -63 KG Nusret Efe Ca-
kir, Turkiet, 2) Uladzimir Shramuk, Bela-
rus NOK, 3) Stanislav Mitkov, Bulgarien/
Nikola Kliajic, Serbien. Sv.plac: Victor 
Settvik omg 1. POJKAR -73 KG 1) Bug-
ra Cosgungonul, Turkiet, 2) Nika Gogo-
beridze, Georgien, 3) Yunis Huseynov, 
Azerbajdzjan/Nojus Jakelaitis, Litauen. 
Sv.plac: Markus Ribbestad omg 1.
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KIRSTY COVENTRY FÖRSTA 
KVINNAN ATT STYRA IOK 
Den olympiska rörelsen har fått en ny ledare – och för allra 
första gången en kvinna. Kirsty Coventry blev i mars 2025 vald 
till Internationella Olympiska Kommitténs tionde ordförande. 

Simmaren Kirsty Coventry från Zim-
babwe valdes av medlemmarna i Inter-
nationella Olympiska Kommittén (IOK) 
under ett möte i Olympia. 

– Jag är otroligt stolt för att få ge till-
baka till den olympiska rörelsen, sade 
Kirsty Coventry efter att hon blivit vald. 

Kirsty Coventry, 41, som tagit sju 
OS-medaljer (två guld) är Afrikas mest 
framgångsrika simmare. Hon valdes in 
i IOK:s Aktivas Kommitté 2012 och val-
des 2019 till idrottsminister i hemlan-
det Zimbabwe. Sedan 2023 har hon 
suttit i IOK:s styrelse. 

Coventry var en av sju kandidater, 
men fick tillräckligt stor majoritet re-
dan i den första röstningsrundan. Sve-
riges Olympiska Kommitté har ing-
en rösträtt när en ny IOK-ordförande 
väljs, det är de invalda medlemmarna 
som röstar. Men SOK:s ordförande 

Hans von Uthmann är väldigt tillfreds 
med valet av Coventry. 

– Det är viktigt att IOK kan fortsätta 
på den inslagna vägen med fokus på 
hållbara spel, jämställdhet och att OS 
företrädesvis anordnas i demokratiska 
länder, sade Hans von Uthmann. 

Coventry har under sin första tid 
som ordförande satt sin egen agenda 
kallad ”Fit For The Future”.  

Coventry har bildat en särskild ar-
betsgrupp för att se över vilka spor-
ter som i framtiden ska finnas på det 
olympiska programmet. Hon säger att 
det kan bli förändringar med ”en ba-
lans mellan tradition och innovation”. 
Andra arbetsgrupper tittar på andra 
ämnen, som kommersiella frågor, att 
se över ungdoms-OS och att skydda 
kvinnors idrottande.   

 FAKTA/  
IOK-ORDFÖRANDEN 

Här är de nio som haft positionen se-
dan IOK bildades i juni 1894. 
Demetrius Vikelas, Grekland, 1894-
1896. 
Pierre de Coubertin, Frankrike, 1896-
1925 
Henri de Baillet-Latour, Belgien, 1925-
1942 
Sigfrid Edström, Sverige, 1942-1952 
Avery Brundage, USA, 1952-1972 
Michael Morris (Baron Killanin), Irland, 
1972-1980 
Juan Antonio Samaranch, 1980-2001 
Jacques Rogge, Belgien, 2001-2013 
Thomas Bach, Tyskland, 2013-2025 
Kirsty Coventry, Zimbabwe, 2025- 

Fotnot: Sigfrid Edström var vice ord-
förande och tog över som ordförande 
under andra världskriget när Henri de 
Baillet-Latour avled 1942. Edström 
blev vald till ordförande 1946. 

Avgående ordförande Thomas Bach lämnar över styret av den Internationella Olympiska Kommittén till Kirsty Coventry. Foto: IOK.
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SVERIGES INTERNATIONELLA  
INFLYTANDE INOM OLYMPISK IDROTT
Sveriges Olympiska Kommitté (SOK) har under 2025 befäst sin position som en av världens 
mest inflytelserika olympiska organisationer – inte minst mot bakgrund av landets storlek. Det 
internationella engagemanget har under året tagit sig uttryck i en rad viktiga uppdrag och för-
troendeuppdrag inom den olympiska rörelsen.

STARKA SVENSKA RÖSTER I IOK 
OCH EOK
Sverige har fortsatt tre ledamöter i 
Internationella Olympiska Kommittén 
(IOK): Gunilla Lindberg, Petra Sörling 
(i egenskap av ordförande för Inter-
nationella Bordtennisförbundet) och 
Frida Hansdotter (IOK:s aktivas kom-
mitté). Det är en anmärkningsvärd re-
presentation som ger Sverige inflytan-
de på de allra högsta beslutsnivåerna 
inom den olympiska rörelsen.

På europeisk nivå tog Sverige un-
der 2025 ett ytterligare kliv framåt då 
simmaren Michelle Coleman valdes in 
i Europeiska Olympiska Kommitténs 
(EOK) aktivas kommitté. Det inne-
bär att Sverige nu har representation 
i aktivas kommittéer i såväl IOK som 
EOK. Utöver detta har Sverige under 
året än en gång fått tre representan-
ter placerade i EOK-kommissioner: 
Stefan Rahm (hållbarhet och aktivt 
samhälle), Lykke Tamm (medicin och 
anti-doping), samt Åsa Edlund Jöns-
son (marknad).

Under året nominerades alpinåka-
ren Pernilla Wiberg Bjerke till ordföran-
de för World Olympians Association 
(WOA) efter flera år som vice ordfö-
rande. Valet skedde på WOA:s forum 
i januari 2026 av världens nationella 
olympierföreningarna. James Tomkins 
från Australien och German Glessner 
från Argentina var motkandidater och 
Pernilla vann efter en avgörande sista 
röstomgång mot Tomkins. Hon efter-
träder fransmannen Joël Bouzou, tidi-
gare olympier i modern femkamp. 

FÖRANKRING I DEN SVENSKA 
OLYMPISKA RÖRELSEN
SOK värnar om att det finns täta kopp-
lingar mellan internationella uppdrag 

och den nationella idrottsrörelsen. 
Samtliga tre IOK-ledamöter är repre-
senterade i SOK:s styrelse, liksom 
Olle Dahlin, ordförande för Internatio-
nella Skidskytteförbundet, vilket ska-
par en naturlig länk mellan den globala 
arenan och Sveriges idrottsrörelse.

Dessutom deltar Frida Hansdotter, 
Michelle Coleman och Mona Brorsson 
(WADA:s aktivas kommitté) regelbun-
det på SOK:s aktivas kommittés möten. 

På så sätt strömmar kunskap och 
erfarenhet från de internationella are-
norna direkt in i det svenska arbetet 
– och svenska aktivas perspektiv förs 
med ut i världen.

HÅLLER STÄLLNINGARNA 
INTERNATIONELLT
Varje år publiceras Sports Political 
Power Index, ett verktyg för att mäta 
länders inflytande inom den interna-
tionella idrotten. 2025 års upplaga vi-
sar att Sverige behåller sin 13:e plats 
på den globala rankningslistan och sin 
sjätteplats bland europeiska nationer. 
Bland de nordiska länderna intar Sve-
rige en klar tätposition, både globalt 
och på europanivå.

En av de mer anmärkningsvärda ob-
servationerna i årets index är att Eu-
ropa är den enda kontinent som sam-
mantaget tappar mark. Samtidigt har 

Afrika och Asien stärkt sitt inflytan-
de påtagligt, vilket speglar en breda-
re maktförskjutning inom global idrott. 
Rysslands fall på den europeiska 
rankningslistan är det mest dramatis-
ka enskilda exemplet: landet störtdy-
ker från plats 7 till plats 22 – en direkt 
konsekvens av utestängningar och 
det internationella samfundets reak-
tioner på landets krigsföring i Ukraina. 
På global nivå behåller USA sin ledan-
de position, medan Frankrike toppar 
den europeiska listan.

En siffra som SOK är särskilt stolt 
över är könsfördelningen på interna-
tionella positioner. Sverige uppvisar 
en exceptionell balans med 52 pro-
cent kvinnor på internationella upp-
drag. Det är en siffra som sticker ut. 
Som jämförelse har Norge och Dan-
mark 37 procent vardera. 

Slutligen lyfter indexet fram att 
Sverige är den enda nation som trots 
att man regelbundet återfinns i med-
aljtoppen vid olympiska spel ändå 
hamnar utanför den internationella 
topp tio-listan över idrottspolitiskt in-
flytande. 

SOK kommer fortsätta arbeta för 
långsiktiga internationella relationer, 
strategisk närvaro och ett aktivt enga-
gemang i internationella organ.

Michelle Coleman. Foto: Bildbyrån. Pernilla Wiberg. Foto: Bildbyrån. 
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FÖRBEREDELSER INFÖR LA2028
Förberedelserna är i full gång 
inför OS i Los Angeles 2028. 
Den svenska truppen kommer 
att ha ett stort förläger i San 
Diego och fler bokningar i LA 
är redan gjorda. 

-En stor operation som gick 
in i en intensivare fas under 
2025, säger truppchef Fredrik 
Joulamo.

Joulamo har själv varit på plats i Ka-
lifornien fler gånger för rekresor och 
avtalsskrivningar. Första resan var till-
sammans med samarbetsnationerna 
i Club of Six (Norge, Schweiz, Neder-
länderna, Belgien och Brasilien) i sep-
tember 2024. Det gav viktig övergri-

pande information om den blivande 
OS-byn, som kommer att vara univer-
sistetsområdet UCLA. Vid Open Days 
i maj 2025 gavs fler tillfällen till rund-
vandringar, arenavisningar och semi-
narier på UCLA.

– Vi har även haft egna möten med 
organisationskommittén och gjort be-
sök på många av de blivande tävlings-
arenorna, säger Joulamo.

FÖRLÄGER I SAN DIEGO
I samband med majresan bokade SOK 
även det planerade förlägret i San Die-
go, där UCSD kommer att vara den 
svenska basen.

– SOK:s sportchef Anders Wiggerud 
har gjort ett stort jobb med att planera 
förlägret som kommer att kunna vara 

slutförberedelser för många svenska 
idrottare, säger Fredrik Joulamo.

Förlägersboendet kommer att vara 
hotellet Estancia, som ligger i direkt 
anslutning till UCSD.

NATIONSHUS I LA
I Los Angeles finns en väderstation in-
stallerad och det finns långt gångna 
kontakter med diverse studentfören-
ingar om hyra av deras egna hus för 
utanförboende och nationshus i sam-
band med spelen. 

Nästa Open Days 2026 är 14-16 juli 
2026. I anslutning till de dagarna hålls 
även en seglingsregatta på vattnen 
där OS ska genomföras. Spelen i Los 
Angeles invigs den 14 juli 2028.

FAKTA/KOMMANDE SPEL  
VÄRLDSUNGDOMS-OS, Dakar, Senegal, 31 oktober-13 november 2026
EUROPAUNGDOMS-OS VINTER, Brasov, Rumänien, 1-8 februari 2027
EUROPEISKA SPELEN, Istanbul, Turkiet, 16-27 juni 2027
EUROPAUNGDOMS-OS, Lignano Sabbiadoro, Italien, 24 juli-1 augusti 2027
VÄRLDSUNGDOMS-OS VINTER, Dolomiterna, Italien, 15-29 januari 2028
SOMMAR-OS, Los Angeles, USA, 14-30 juli 2028
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SKRÄDDARSYTT FÖR TOPP 
OCH TALANG
Under året har Sveriges 
Olympiska Kommittés stöd-
program Topp och Talang 
utökats med totalt 14 nya 
aktiva som kommer att kunna 
dra nytta av det skräddarsyd-
da och behovsprövade stödet 
som programmet ger tillgång 
till. Totalt består nu Topp och 
Talang av 151 aktiva.

De som tas in i programmet nomineras 
av Olympiska specialförbund (OSF) i 
samråd med SOK:s sportchefer, och 
genomgår intervjuer samt tester. När 
man är en del av Topp och Talang ges 
möjligheter till sportsligt, ekonomiskt 
samt medicinskt stöd. 

TILLGÅNG TILL MASSIV 
STÖDAPPARAT
De aktiva i programmet är fokus för 
SOK:s hängivna resursteam beståen-
de av 22 specialister inom medicin, 
nutrition, fysträning, sömn, presta-
tionspsykologi och prestationsanalys. 

Vilka insatser som ska göras för den 
aktive bestäms utifrån dennes behov 
och i dialog mellan landslagsledning 
och SOK:s sportchefer. 

INKOMSTBEPRÖVADE STIPENDIER
Alla i Topp och Talang har möjlighet 
att söka stipendier från SOK, vilket 
ska göra att den aktive ska kunna be-
driva sin satsning med fullt fokus på 
idrotten. 

Stipendierna är inkomstprövade. 
Aktiva som nått en nivå där man helt 
kan finansiera sin egna satsning med 
hjälp av prispengar, privata sponso-
rer eller liknande kan inte få stipendier 
men får fortsatt tillgång till stödappa-
raten som resursteamet utgör. 

STÖD FÖR KARRIÄRÖVERGÅNGAR
Att vara en del av Topp och Talang 
innebär stora möjligheter för en aktiv, 
men det ställs också krav på den som 
tas in. Den aktive ska satsa fullt ut mot 
OS och resultat, hängivenhet samt ut-
veckling utvärderas kontinuerligt. 

När den aktive börjar närma sig slutet 
av karriären finns också möjlighet att 
inom ramen för programmet få stöd 
med karriärövergångar. 

Ett exempel på sådant stöd är att 
SOK genom sitt engagemang i Sve-
riges Olympiska Akademi (SOA) un-
der 2025 erbjudit aktiva att ta del av 
en kortare utbildning på Handelshög-
skolan. Denna utbildning heter Nästa 
Steg, och erbjuder toppidrottare att 
tillsammans med försvarsmaktsan-
ställda få en introduktion i hur de kan 
maximera sina möjligheter till en karri-
är efter att satsningen är över.

–Att vara en del av Topp och Talang 
är ett steg mot olympiska medaljer. 
Vår ambition är att ge aktiva med hög 
potential en hundraprocentig satsning 
mot världstoppen. Det en aktiv inte har 
möjlighet att få genom sin förening el-
ler sitt förbund, det ska de kunna er-
bjudas av oss, säger SOK:s sportdi-
rektör Fredrik Joulamo.

FAKTA/ DET HÄR GICK PENGARNA TILL

SOK:s Topp och Talang finansieras i 
sin helhet genom medel från SOK:s 
kommersiella partners. Här är några ut-
tag på vad pengarna gick till under året.

RESURSTEAMET 2025
SOK investerade under 2025 nästan 
24 miljoner kronor i resursteamet, in-
klusive de resurser som gått mot trä-
narprogrammet, .

STIPENDIER
Stipendierna, som under 2025 innebar 
en investering i svensk toppidrott och 
dess aktiva motsvarande nästan 10 mil-
joner kronor.

NYA I TOPP OCH TALANG
De som togs in i Topp och Talang under 
2025 var:
Cornelia Öhlund, alpint
Linnea Mobärg, skicross
Robin Olgård, puckel
Ella Halvarsson, skidskytte
Stina Källberg, bordtennis
Engla Nilsson, friidrott (höjdhopp)
Samuel Pihlström, friidrott (1 500 m)
Ingrid Lindblad, golf
Ingrid Nilsson, judo (-70 kg)
Ebba Berntsson, segling (49er FX)
Olle Aronsson, segling (49er)
Marius Westerlind, segling (49er)
Kristoffer Kroon, skateboard (street)
Jesper Johansson, skyttesport (gevär)

Maja Dahlqvist slipar stavspetsarna inför ett rull-
skidpass på Olympic Camp. Foto: Joel Marklund, 
Bildbyrån.
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ELITDROTTSKONFERENS PÅ BOSÖN
Elitidrottskonferensen på Bosön samlade omkring 300 deltagare från Idrottssverige. Temat var 
”Tränare, organisation och prestation i världsklass”.

- Elitidrottskonferensen är ett mycket uppskattat och viktigt forum för tränare och andra ledare 
inom svensk toppidrott, säger SOK:s sportdirektör Fredrik Joulamo.

Tvådagarskonferensen på Bosön 
samarrangerades i april 2025 av 
Sveriges Olympiska Kommitté, Sve-
riges Paralympiska Kommitté och 
Riksidrottsförbundet som en del av 
arbetet med det gemsamma projektet 
Elitidrott 2030. Flera av organisation-
ernas experter och forskare fanns på 
plats för att föreläsa som träningslä-
ra, nutrition, prestationspsykologi och 
idrottsmedicin. 

Totalt fanns 39 föreläsare och pa-
neldeltagare att ta lärdom av. Det 
fanns fyra huvudspår under dagarna:
•	Organisation, ledning och ledarut-

veckling
•	Träning och prestationsutveckling
•	Elitidrottsmiljöer för prestationsut-

veckling
•	Idrottens och elitidrottarens villkor 

– Programmet har hållit mycket hög 
klass rakt igenom, med betydligt hö-
gre fokus på managementfrågor jäm-
fört med tidigare upplagor, och det 
har funnits flera olika valbara pass vil-
ket gett något för alla deltagare, säger 
Fredrik Joulamo.

Det gick att lyssna till Red Bulls high 
performance manager Peter Matts-
son, höra vilka tuffa val som volley-
bollförbundets generalsekreterare 

Simon Dahl gjort för att skapa förbun-
dets framgångar eller lyssna till pa-
neldebatt om talangutvecklingen med 
sportjournalisten och författaren Pat-
rik Brenning.

LYCKAT SAMARRANGEMANG
Det gick att förkovra sig i formtopp-
ning, värmeträning eller skadeföre-
byggande träning. Men även kring 
prestationscenter, elitidrottsmiljöer, 
management eller finansieringsfrågor 
knuta till elitidrottares villkor.

– Det är första gången Elitidrotts-
konferensen i sin helhet arrangeras 
av SOK, SPK och RF tillsammans, och 
jag tycker att detta varit väldigt lyck-
at. Detta är en modell vi ska använda 
oss av även i framtiden, säger Fredrik 
Joulamo.

UTHÅLLIGHETSIDROTT I 
VÄRLDSKLASS

En annan konferens med samarbe-
te med RF kom via gruppen Uthållig-
hetsidrott i Världsklass (bestående av 
SOK, RF & SF) tillsammans med Gö-
teborgs universitet och flera RF-SISU-
distrikt arrangerade en hybridkonfe-
rens med utgångspunkt i Göteborg 

och direktsändningar till Luleå, Umeå, 
Falun, Stockholm, Jönköping och Mal-
mö.

Konferensen i november 2025 blev 
en höjdpunkt för svensk uthållighet-
sidrott och samlade tränare, aktiva, 
forskare och ledare från hela landet. 
Deltagarna fick ta del av forsknings-
baserade insikter, praktiska erfaren-
heter från världsledande profiler inom 
uthållighetsidrott.

VÄRLDSLEDANDE TALARE
•	Stephen Seiler gav en tydlig ge-

nomgång av uthållighetsträningens 
grunder och hur träningszonsför-
delning utvecklas från ungdom till 
elit.

•	Iñigo Mujika lyfte fram styrketrä-
ningens betydelse för både presta-
tionsutveckling och dess skadefö-
rebyggande roll.

•	Lieselot Decroix bjöd på unika in-
sikter från professionell cykling och 
hur coachning och lagarbete funge-
rar på högsta nivå.

•	Lisa Nordén, olympisk medaljör och 
sportchef, delade erfarenheter från 
elitkarriären och reflektioner kring 
ledarskap och prestation.

Niclas Grön, Chef Paralympisk organisation, Liselotte Ohlson, chef elitidrott RF och Fredrik Joulamo, sportdirektör SOK. På andra bilden föreläser SOK:s 
psykolog Anders Ekstrand om hur vi bemöter ADHD och Autism in iom elitidrotten. Foto: SOK. 
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SOA I PILOTPROJEKT MED  
FÖRSVARSMAKTEN
Försvarsmakten och Sveriges Olympiska Akademi (SOA) inledde under 2025 ett pilotprojekt 
vid Dalregementet i Falun för att se över framtida samarbeten. Inriktningen handlar dels om att 
stärka den fysiska prestationsförmågan, dels jobba med rekryteringsarbetet på sikt.

På Dalregementet genomförs sedan 
våren 2025 ett spännande projekt, 
som grundar sig i Försvarsmakten 
ökade krav på både tillväxt och strids-
duglighet. I pilotsatsningen arbetar en 
tillsatt projektgrupp med de anställda 
officerarna på Dalregementet, för att 
på längre sikt identifiera strukturella 
samarbeten som kan gynna både För-
svarsmakten och svensk idrott. 

- Vi ser positivt på att samarbetet 
mellan SOA och Försvarsmakten kan 
skapa möjligheter för svenska olym-
pier och topptränare att bidra inom 
Försvaret framöver. Vi ser redan nu 
och upplever att våra organisatio-
ner kompletterar varandra väl och att 
samarbetet kan ge ömsesidiga förde-

lar, säger SOK:s sportdirektör Fredrik 
Joulamo.

UTBYTET REDAN I GÅNG
Under projekttiden så har det redan 
testats olika initiativ av samarbeten 
inom SOA. Eric Emanuelsson från KI 
har föreläst om träningslära och SOK:s 
fysrådgivare Rickard Nilsson har ge-
nomfört två lyckade pass med lyft-
teknik med skivstång för personalen 
på Dalregementet. Bakom kulisserna 
stöttar även KTH med datahantering 
och digital träningsrapportering.

Projektet stäcker sig in i 2026 då 
analys och utvärdering påbörjas. 

FAKTA/SVERIGES  
OLYMPISKA AKADEMI 
(SOA)

Sveriges Olympiska Akademi (SOA) 
är en stiftelse bildad av Sveriges 
Olympisk Kommitté (SOK), Karolin-
ska Institutet (KI), KTH och Handels-
högskolan i Stockholm. 

SYFTET
Att stärka svensk idrotts konkurrens-
kraft genom forskning, innovation och 
kunskapsöverföring. SOA fokuserar 
på elitprestationer, idrottsmedicin, 
teknik och hållbarhet.  

SOK:s fysrådgivare Rickard Nilsson instruerar personalen på Dalregmentet i lyftteknik. Foto: SOK. 
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TOPP OCH TALANG FÖR 
TRÄNARE
Topp och Talang Tränare är ett individuellt skräddarsytt utvecklingsprogram för tränare på  
högsta nivå i sin idrott. Syftet är att lyfta tränaryrket i Sverige och att förbättra tränarnas förut-
sättningar och villkor.

Satsningen startade 2024 och är in-
spirerad av Topp och Talang, SOK:s 
framgångsrika stödprogram för aktiva, 
där insatserna anpassas för varje indi-
vid. Projektledare är Katarina Vangdal 
och Joakim Hammar.
Satsningen har fyra mål:
•	Tränarnas tid med de aktiva ska ut-

ökas – tiden nära den aktive är vikti-
gast för utveckling.

•	Tränarnas kompetens ska stärkas 
– individuell utveckling och sam-
manhang ska skapas med sikte på 

tränarskap i världstopp.
•	Yrkesvillkoren ska förbättras så trä-

narnas förutsättningar och hållbar-
het stärks.

•	Tränarnas viktiga roll ska lyftas för 
att ge ökad ”status” och långsiktiga 
karriärmöjligheter.

ETT INDIVIDUELLT STÖD
Utvecklingsprogrammet består av tre 
ben; en individuell utvecklingsplan, 
mentorskap och kompetensutveck-
ling. Varje tränare får ett skräddarsytt 
upplägg utifrån sin individuella plan.

Varje tränare får ett team kopplat till 
sig med en ansvarig från SOK, sin för-
bundskontakt samt en eller flera men-
torer. Ansvariga och mentorer arbetar 
kontinuerligt med tränaren och följer 
den upplagda utvecklingsplanen. Trä-
narna bjuds också in till gemensamma 
utvecklings-/och utbildningsträffar där 
de får chans att byta erfarenheter och 
vidareutvecklas tillsammans.

DELTAGARE
Uttagningen sker i nära samspel med 
varje förbund. Utvalda tränare är en 

blandning av erfarna ”topptränare” 
och ”talanger”. Utgångspunkten är 
att tränaren är verksam i en olympisk 
idrott och är kopplad till aktiva som 
befinner sig på en hög nivå, topp eller 
talang. För närvarande omfattas pro-
grammet av 36 tränare. 

PROJEKT Q
Parallellt har SOK även drivit Projekt 
Q, en särskild satsning på kvinnliga 
tränare som under 2025 haft 13 delta-
gare från vinteridrotterna. 

TRÄNARNA I TOPP OCH TALANG TRÄNARE OCH PROJEKT Q

ALPINT: Calle Enocsson, Charlie La-
band, Mathias Moberg, Erika Holmberg, 
Edda Kristin Arnadottir (Q).
BEACHVOLLEY: Rasmus Jonsson.
BORDTENNIS: Maria Christoforaki.
BROTTNING: Johanna Mattsson, Neno 
Jovanovic, Sofia Mattsson.
CURLING: Alexander Lindström, Kristi-
an Lindström, Alison Kreviazuk (Q), Fan-
ny Ahnelöv (Q).
CYKEL: Alexander Wetterhall.
FRIIDROTT: Staffan Jönsson.
FÄKTNING: Solt Serra.

GOLF: Jonnie Eriksson.
GYMNASTIK: Helena Andersson.
ISHOCKEY: Erika Holst (Q), Pernilla 
Winberg (Q).
JUDO: Sally Conway, Viktor Carlsson.
KLÄTTRING: Björn Strömberg.
KONSTÅKNING: Viktoria Helgesson 
(Q), Melanie Joseph (Q). 
LÄNGDSKIDOR: Andreas Domeij, Lars 
Ljung, Ida Ingemarsdotter, Linda Dan-
vind Malm (Q).
PUCKELPIST: Ludvig Fjällström.
RIDSPORT: Olof Axelsson.

RODD: Marco Galeone, Malin Käll-
ström.
SEGLING: Alberte Holm Lindberg, 
Victor Bergström.
SIMNING: Carl Jenner, Sebastian Mar-
ko-Varga.
SKICROSS: Eric Iljans, Michael For-
slund.
SKIDSKYTTE: Johannes Lukas, Elisa-
beth Juudas, Emelie Walheim (Q).
SKRIDSKO: Claudia Wallin (Q).
SKYTTESPORT: Anna Benson.
TRIATHLON: Hampus Månsson.

Linn Svahn och Ida Ingemarsdotter, Milano Corti-
na 2026. Foto: Maxim Thore, Bildbyrån.

Staffan Jönsson och Daniel Ståhl, Playitas 2024. 
Foto: Joel Marklund, Bildbyrån.
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COACHFORUM PÅ LIMNOS
Mixa ihop några av Sveriges ledande förbundskaptener, lägg till dekorerade experter inom 
idrottspsykologi, idrottsvetenskap och idrottsteknologi. Krydda sedan med inslag från  
Nationella Insatsstyrkan, Handelshögskolan, KTH, KI och Försvarsmakten.

Sveriges Olympiska Kommittés coachforum har hittat ett recept för att utveckla svensk  
toppidrott.

Under en vecka i oktober förkovrade 
ett 40-tal coacher från 15 olika idrot-
ter sig i ledarskap, beslutsfattande, 
selektion, säsongsbästa, sporttek-
nologi och analys. Förbundskaptener 
som Henrik Ankarcrona (hoppning), 
Martina Aronsson (simning), Sam Hal-
lam och Ulf Lundberg (ishockey) - och 
många andra coacher och ledare - 
diskuterade och dissekerade tillsam-
mans vad som är gott ledarskap. De 
lärde sig av varandra och av de exper-
ter som var inbjudna.

TALARE OCH FÖRELÄSARE

Förre fotbollsförbundskaptenen Peter 
Gerhardsson var inspirationsföreläsa-
re och gav sina bästa råd från sin tid 
som idrottsledare, och då särskilt de 
sista åren med damlandslaget. Profes-
sor Paul Schempp från University of 

Georgia föreläste om vad som utmär-
ker framgångsrika elitcoacher och hur 
bättre beslutsfattande kan vara avgö-
rande för en idrottsprestation.

-Det var en fantastisk start på veck-
an att få lyssna på Peter och Paul. Pe-
ter har ett helt liv med kunskap och 
klokskap som han delade. Paul har 
enorm erfarenhet i forskning kring led-
arskap och coaching – och har hittat 
intressanta samband kring vad som 
särskiljer framgångsrika ledare och 
hur de fattar beslut, säger SOK:s pro-
jektledare Mårten Fredriksson.

INSATSSTYRKAN OCH 
FÖRSVARET

Nationella Insatsstyrkan och Försvars-
makten fanns också representerade. 
Nationella Insatsstyrkan talade på te-
mat om person, grupp och utveckling. 

Experter från lärosäten som Handels-
högskolan, Karolinska Institutet, Kung-
liga Tekniska Högskolan fanns också 
på plats, liksom Högskolan i Halmstad 
samt universiteten i Malmö och Linkö-
ping.

Alla deltagande coacher hade ock-
så med sig egna fall (“case”) kopp-
lat till det egna tränarskapet för att 
gruppvis och tillsammans med tränar-
kollegor och den samlade expertisen 
kunna se på fallen med nya ögon.

-Erfarenhetsutbytet är alltid oerhört 
uppskattat. Även om man kommer 
från olika idrotter så finns det mycket 
att lära av varandra, säger SOK:s pro-
jektledare Mårten Fredriksson.

Coachforum anordnades i samar-
bete med SOK:s partner Apollo på 
sporthotellet Porto Myrina på den gre-
kiska ön Limnos.

Deltagarna på 2025-års upplaga av Coachforum på Limnos. Foto: SOK.
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ELITIDROTT 2030
Under 2025 har Sveriges Olympiska Kommitté (SOK), Sveriges Paralympiska Kommitté (SPK) 
och Riksidrottsförbundet (RF) gemensamt vidareutvecklat satsningen Elitidrott 2030. 

Syftet är att stärka svensk elitidrotts långsiktiga konkurrenskraft genom mer samordnade re-
surser, effektivare stödstrukturer och utveckling av högkvalitativa elitidrottsmiljöer. 

Arbetet har letts av en gemensam 
styrgrupp bestående av de tre organi-
sationernas ordförande. Operativ led-
ning har skett genom en samverkans-
grupp med generalsekreterarna samt 
elitidrottsansvariga och projektledare. 

ELITIDROTTSMILJÖER OCH 
PRESTATIONSCENTER
Utvecklingen av starka regionala elit-
idrottsmiljöer har varit prioriterad un-
der 2025. Arbetet har omfattat dia-
loger med befintliga och potentiella 
aktörer, med målet att skapa tydliga 
roller, långsiktighet och förstärkt stöd 
för elitaktiva. 

Under året tecknades de första 
samarbetsavtalen med Malmö Idrott-
sakademi (MIA) och Dala Sports 
Academy (DSA). Utöver detta pågår 
dialoger på flera orter för framtida ut-
veckling och samverkan.

FÖRSTUDIE OM STÖDSTRUKTUR 
OCH RESURSTEAM
I syfte att skapa en mer samordnad, 
effektiv och långsiktigt hållbar stöd-
struktur genomfördes under 2025 en 
förstudie med fokus på hur SOK:s, 
SPK:s och RF:s resursteam kan stär-
ka stödet till specialidrottsförbundens 
landslagsverksamhet. 

Förstudien omfattade analyser av 
arbetssätt och roller.

FÖRDJUPAD OPERATIV 
SAMVERKAN
Samverkan mellan de tre organisa-
tionerna har under året vidareut-
vecklats genom en mer effektiviserad 
mötesstruktur, etablering av gemen-
samma nätverksgrupper samt fler 
operativa samverkansforum. Detta har 
skapat en mer sammanhållen hante-
ring av gemensamma frågor och 

större samordning i den löpande eliti-
drottsverksamheten.

Gemensamma mötesplatser och 
kommunikationsinsatser har använts 
för att säkerställa informationssprid-
ning, kunskapsdelning och samsyn. 
Under året har detta bland annat skett 
genom konferenser, nätverksträffar 
och riktad kommunikation till berörda 
målgrupper. 

IDROTTSPOLITISKT ARBETE
Arbetet med att förbättra villkoren för 
Sveriges elitidrottare har också intensi-
fierats. Idrottsrörelsens krav på politis-
ka reformer har konkretiserats i tre hu-
vudförslag: ökade resurser till svensk 
toppidrott, statliga stipendier till eliti-
drottare och ett socialförsäkringssys-
tem som inkluderar både aktiva och 
tränare. Inför valåret 2026 är elitidrot-
tens villkor en prioriterad fråga.

Konståkaren Andreas Nordebäck under Olympic Camp på Kreta 2025. Foto: Joel Marklund, Bildbyrån.
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SOK:S HÅLLBARHETSARBETE
Sveriges Olympiska Kommitté fortsätter försöka förena hållbarhet och idrott. SOK är på rätt 
väg mot att halvera organisationens klimatavtryck och fortsätter med initiativ för ökad rörel-
seglädje och social hållbarhet.

SOK undertecknade 2022 FN:s klimat- 
projekt Sports for Climat Action.

– Det långsiktiga målet är att SOK 
ska halvera sina klimatavtryck till 
2030. En stor utmaning där vi tar små 
steg i rätt riktning, säger SOK:s håll-
barhetschef Mikael Gunnarzon.

SOK har genomfört årliga klimat-
beräkningar under fyra år. Syftet är 
att öka förståelsen för vad som driver 
organisationens klimatpåverkan, sät-
ta mål för att minska klimatavtryck-
et samt säkerställa transparens och 
spårbarhet i klimatarbetet.

SOK:s långsiktiga mål är att halvera 
klimatavtrycket till 2030. Som ett steg 
på vägen ses verksamheten över årli-
gen för att identifiera konkreta åtgär-
der som minskar växthusgasutsläp-
pen. Målet är att hållbarhet inte ska 
vara ett separat spår, utan en naturlig 
del av hur SOK arbetar och fattar be-
slut.

BERÄKNINGAR MED DELOITTE
Klimatberäkningarna, som genomlysts 
av Deliotte, baseras på den globala 
standarden ”Greenhouse Gas Proto-
col”. 

Klimatavtrycket mäts i koldioxi-
dekvivalenter (CO2e) som tar hänsyn 
till att olika växthusgaser som har oli-

ka stark påverkan på klimatet (koldi-
oxid, dikväveoxid, metan, etc).

SOK mäter klimatavtrycket på två 
nivåer: det påverkbara avtrycket, det 
vill säga utsläpp som SOK direkt kan 
styra över, samt det totala avtrycket 
som även inkluderar utsläpp kopplade 
till stödet till de olympiska specialför-
bunden (OSF).

Det påverkbara klimatavtrycket 
uppgick 2021 till 2 610 ton koldioxi-
dekvivalenter. Det senaste mätvärdet 
från 2024 är 1 713 ton – en minskning 
med cirka 34 procent.

Det totala klimatavtrycket inklusi-
ve OSF-stöd uppgick 2021 till 4 333 
ton och 2024 till 6 735 ton (varav 75% 
är hänförligt till OSF-stöden) – en ök-
ning med cirka 55 procent. Ökning-
en bör ses i ljuset av att mätningarna 
från 2021 och 2022 präglades av kraf-
tigt reducerad verksamhet till följd av 
covid-19-pandemin.

– Vi har olika verktyg som 
workshops, utbildning och inkluderan-
de av medarbetare för att gemensamt 
skapa strukturer och referensverktyg 
för hantering av evenemang och akti-
viteter, säger Mikael Gunnarzon.
Reduktionsplaner för respektive verk-
samhetsområde finns på dagordning 
under 2026.

SOCIAL HÅLLBARHET 
SOK fortsätter arbetet med att få barn 
och unga i röreelse, och hitta sin plats 
i föreningslivet, via flera olika projekt.
•	OLYMPIADAGARNA: En satsning 

som ger barn och unga möjlighet 
att hitta sin idrott och inspireras av 
svenska olympier.

•	BOOST: Ett projekt tillsammans 
med Postkod sänker trösklarna för 
att unga ska hitta sin plats i svenskt 
föreningsliv. Boost ska hjälpa unga 
att leda unga, och är en del av det 
större paraplyprojektet Snö, Vind 
och Betong.

•	SAFEGUARDING vid alla olym-
piska event och tävlingar säkrar 
verksamheten. Prestationsutveck-
lingschef Johan Flodin har ansvarat 
för att utsatta idrottare alltid ska ha 
någon att vända sig till.

Boost i Eskilstuna. Foto: Caisa Rasmussen, Bild-
byrån.

SOK:S KLIMATAVTRYCK 2021-2024 

Utsläpp av växthusgaser, mätt i ton 
koldioxidekvivalenter, från SOK:s 
påverkbara verksamhet i enlighet med 
Green House Gas Protocol.  
2021 och 2022 präglades av kraftigt 
reducerad verksamhet till följd av 
covid-19-pandemin. 
 

 SOK:s totala avtryck inkl OSF-stöd. 
 SOK:s egna avtryck

SOK:S PRIORITERADE  
GLOBALA MÅL
Mål 3 Hälsa och välbefinnande
Mål 5 Jämställdhet
Mål 8 Anständiga anställningsvillkor 
och ekonomisk tillväxt
Mål 10 Minskad ojämlikhet
Mål 12 Hållbar konsumtion och  
produktion 
Mål 13 Bekämpa klimatförändringar

ton CO2e

2021 2022 2023

2 610
2 224

1 296

2024

1 713

4 333 4 126

5 361

6 735
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SOK PÅ DN DEBATT
Med 100 dagar kvar till OS i Milano Cortina 2026 skrev Sveriges Olympiska Kommittés företrä-
dare en debattartikel om toppidrottares förutsättningar att tävla för Sverige, som publicerades 
på DN Debatt. Här är debattartikeln i sin helhet.

Det räcker inte längre med blod, svett 
och tårar för att tävla om OS-medaljer. 
Det kräver pengar – mycket pengar. 70 
procent av de svenska olympiska lands-
lagen måste från och med 2026 ta betalt 
av utövarna. Det är inte värdigt. Idrottare 
är vandrande reklampelare för Sverige, 
nu måste staten och näringslivet kliva 
fram, skriver företrädare för Sveriges 
olympiska kommitté.

Det är 100 dagar kvar till vinter-OS i 
Italien. Vårt sikte är inställt på blågula 
medaljer – framgångar som kommer att 
göra skillnad för både aktiva och Sverige 
som nation.

Under sommar-OS i Paris i fjol vann 
Sverige elva medaljer och effekterna av 
succén ekar fortfarande. Två svenska 
OS-silver, anförda av Truls Möregårdh, 
inspirerade 8 000 barn att börja med 
bordtennis – med 5 000 barn i kö. Sve-
rigebilden stärktes internationellt ge-
nom en omfattande mediebevakning av 
medaljerna. Armand Duplantis OS-guld 
prydde New York Times förstasida och 
totalt hade framgångarna, baserat på 
Svenska institutets mätning av interna-
tionella artiklar, ett reklamvärde i mång-
miljardklassen för vårt land. Lägg därtill 
den nationella gemenskap och stolthet – 
den lägereld – som prestationerna förde 
med sig.

Men det räcker inte längre med blod, 
svett och tårar för att tävla om medal-
jer på OS. För att vinna guld för Sve-
rige måste du ofta betala för din egen 
satsning – 70 procent av de olympiska 
landslagen planerar från och med 2026 
att ta betalt av idrottarna som ska tävla 
för Sverige.

Det rör sig om cirka 250 idrottare i 
olympiska landslag som under 2026 
kommer att få betala för att tävla. I snitt 
är avgifterna på 100 000 kronor per år. 
Det visar en undersökning av de olym-
piska landslagen som Sveriges olympis-
ka kommitté (SOK) har gjort.

Samtidigt lever 44 procent av idrot-
tarna i SOK:s stödprogram Topp och 
Talang under existensminimum innan de 
erhåller stipendium och stöd av SOK.

Vi tycker inte att detta är värdigt Sveri-

ge. Toppidrottarna – som är första linjens 
representanter för varumärket Sverige 
– ska inte behöva betala för att represen-
tera blågult och skapa positiva effekter 
för vårt land.

I en rapport från april 2024, beställd 
av regeringen, skriver Centrum för 
Idrottsforskning (CIF) att svensk eliti-
drott står inför ett vägskäl. En betydan-
de resursförstärkning måste till för att 
svenska toppidrottare ska ha en dräglig 
tillvaro och en chans att konkurrera i den 
globala kapprustning som pågår för att 
vinna medaljer i internationella mäster-
skap.

Rapporten till trots, kom inga förstärk-
ningar till svensk toppidrott i regeringens 
senaste budget.

I dag bidrar staten med pengar till 
slutförberedelser och genomförandet av 
OS. Däremot bidrar staten med 0 kronor 
till den avgörande elitidrottsutveckling 
som SOK driver för aktiva inom ramen 
för stödprogrammet Topp och Talang 
och i samarbete med våra 40 olympis-
ka specialförbund. Pengarna kommer i 
stället från samarbeten med näringslivet. 
I dag har SOK 16 partners som gör av-
görande insatser, men fler företag eller 
privatpersoner behöver kliva fram och 
göra skillnad och på köpet få starka vär-
den tillbaka.

För att lyfta idrottsstjärnor över ex-
istensminimum och ge möjlighet att 
konkurrera i världstoppen har SOK de 
senaste åren tagit av eget sparat kapital. 
Nu är den möjligheten slut och ännu tuf-
fare tider väntar för Sveriges toppidrot-
tare.

Under perioden 2016–2021, mellan OS 
i Rio och Tokyo, delade SOK ut 217 mil-
joner i stöd till all svensk olympisk idrott. 
Under samma period delade Storbritan-
nien ut 290 miljoner bara till segling

Den internationella Spliss-studien , 
som jämför länders satsning på elitidrott, 
visar att Sverige har överpresterat un-
der både vinter-OS i Peking 2022 och 
sommar-OS i Paris 2024, jämfört med 
det ekonomiska stöd som idrottare får. 
Spliss visar att Nederländerna satsar tre 
gånger så mycket som Sverige på top-

pidrott, Schweiz satsar fyra gånger så 
mycket pengar.

Under perioden 2016–2021, mellan OS 
i Rio och Tokyo, delade SOK ut 217 mil-
joner i stöd till all svensk olympisk idrott. 
Under samma period delade Storbri-
tannien ut 290 miljoner bara till segling. 
Både i Norge och i Danmark investeras 
betydligt mer pengar i toppidrotten från 
politiskt håll.

Idrott spelar en central roll för vårt 
land men som det stod i CIF-rapporten 
som regeringen fick på sitt bord i april 
förra året: Svensk elitidrott står inför ett 
vägskäl.

Med 100 dagar kvar t ill vinter-OS i Mi-
lano Cortina behöver Sveriges olympiska 
kommitté och landets toppidrottare hjälp 
från både politik och näringsliv för att 
svänga utvecklingen i rätt riktning.

Olympisk toppidrott är en nationell 
angelägenhet som inspirerar barn och 
unga till rörelse och förbättrad folkhäl-
sa, stärker Sverigebilden mot omvärlden 
och samlar oss runt en nationell lägereld.

Men det behövs ökade resurser från 
staten samtidigt som vi välkomnar fler i 
näringslivet till samarbeten som kan stär-
ka företagens affär, interna stolthet och 
bidra till produktivitet och ökat välmåen-
de på arbetsplatserna.
SOK vill att:
•	 Slutförberedelser och OS-genom-

förande behöver fortsatt erhålla full 
kostnadstäckning av staten – dessa 
kostnader på 42,5 miljoner kronor per 
år kommer att öka till kommande spel 
i Los Angeles och Brisbane.

•	 Staten och näringslivet bidrar med 
100 + 100 miljoner extra per år direkt 
till den svenska toppidrotten. Stärk 
den svenska konkurrenskraften och 
hjälp idrottare från existensminimum 
upp på prispallar.

•	 Att staten, precis som SOK, inför elit-
idrottsstipendier och säkerställer att 
dessa omfattas av socialförsäkrings-
systemen – för att hjälpa aktiva att 
göra en trygg och hållbar satsning på 
samma villkor som övriga medborg-
are.
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AKTIVAS RÖSTER
Aktivas Kommitté bytte ordförande under 2025, har försökt hitta språkrör i samtliga olympiska 
idrotter och arbetar med tre övergripande mål för 2026.

Ordförande Christofer Sundgren av-
gick under sommaren för att till fullo 
kunna koncentrera sig på curlingsats-
ningen med lag Edin mot OS i Milano 
Cortina 2026. 

Ledamot Stina Gardell har sedan 
september fungerat som till förordnad 
ordförande. Stina har även varit akti-
vas representant i SOK:s styrelse.

Aktivas Kommitté har under året 
förstärkts genom att Anton Dahlberg, 
segling, kom in som adjungerad.

TRE ÖVERGRIPANDE MÅL

I dialog med spordirektör Fredrik 
Joulamo har fokus legat på frågor rö-
rande Enhanced Games, uttagningar 
inför Milano-Cortina 2026, idrottarnas 
situation efter karriären samt framtida 
samarbetsområden.

Tre övergripande mål har formule-
rats för AK:s fortsatta arbete under 
2026. 
•	Förbättrad kontakt med aktiva
•	Förstärkt samverkan med SOK
•	Utveckling av interna arbetsformer

INTERNATIONELLA MÖTEN

Aktivas Kommitté har under året del-
tagit i flera internationella, europeiska 
och nordiska möten. Ett av de viktigas-
te var Olympic Camp på Kreta i maj 
2025 då representanter informerade 
aktiva om AK:s arbete, samt inventera-
de och arbetade med möjligheten att 
få in ytterligare representanter i AK. 

Aktivas Kommitté har även haft re-
presentanter på plats för EOK:s Athle-
tes’ Forum i London och IOK:s Interna-
tional Athletes’ Forum i Lausanne. 

INTERNATIONELLA  
REPRESENTANTER

Internationellt finns OS-slalomguld-
medaljören Frida Hansdotter med i 
IOK:s Aktivas Kommitté. Frida sitter 
även med i koordineringskommisionen 
för vinter-OS i Franska alperna 2030.

Den tidigare alpina stjärnan Pernilla 
Wiberg har under 2025 fungerat som 
vice ordförande i World Olympians As-
sociassion (WOA). Pernillas nominera-

des till ny ordförande i WOA under slu-
tet av 2025 och vann valet i början av 
januari 2026. 

Simmaren Michelle Coleman valdes 
under slutet av 2025 in i Europeiska 
Olympiska Kommitténs aktivas kom-
mitté och var med på sitt första möte 
med EOK i december.

Nya val till SOK:s Aktivas Kommitté 
genomfördes i samband med OS i Mi-
lano Cortina 2026. 

FAKTA/ 
AKTIVAS KOMMITTÉ 

Dessa representerar Aktivas Kommit-
té efter val i februari 2026
Stina Gardell, simning (tf ordförande)
Jonna Adlerteg, gymnastik (vice ord-
förande)
Moa Ilar, längd
Patrik Kittel, ridsport
Agnes Knochenhauer, curling
Simon Pettersson, friidrott
Frida Westman, backhoppning
Anton Dahlberg, segling (adjungerad)

Anton Dahlberg och Frida Hansdotter på IOK:s forum för aktiva i Lausanne. Foto: SOK.
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HANS VON UTHMANN OMVALDES 
SOM ORDFÖRANDE
Hans von Uthmann valdes till ordförande för fyra år framåt på SOK:s 112:e årsmöte. Hele-
na Carlsson tog plats i styrelsen då Malin Eggertz Forsmark avtackades efter totalt elva år i 
SOK-styret.

Totalt fanns 34 olympiska special-
förbund på plats i Vinges lokaler vid 
Norrmalmstorg i Stockholm för SOK:s 
årsmöte. Ett möte som ägnades åt 
att minnas framgångarna vid OS i Pa-
ris och blickade fram mot OS i Italien 
2026. Och ett möte som mest prägla-
des av enighet och framtidstro.

EN MOTION
Den enda motionen som debatterades 
inkom från Cykelförbundet, Triathlon-
förbundet och Mångkampsförbundet. 
Motionen ville från början att ge i upp-
drag till en extern utredare att under-

söka möjligheten till en sammanhål-
len elitorganisation, men förändrades 
av motionärerna till att SOK:s styrelse 
till årsmötet 2026 skulle återkomma 
med en plan för en effektiv och ända-
målsenlig organisering av svensk elit-
idrott.

SOK:s styrelse summerade att det-
ta arbete redan görs, bland annat 
inom Elitidrott 2030 tillsammans med 
Sveriges Paralympiska Kommitté och 
Riksidrottsförbundet, med fokus på att 
ge ökade resurser till aktiva.

– Vi vill lägga mer av vår tid till att 
hjälp aktiva och mindre tid på utred-

ningar, sade styrelsens före-
dragande Malin Eggertz Fors-
mark. 

Ett effektivt och ändamål-
senligt årsmöte gav gehör för 
samma uppfattning och be-
slutade i linje med SOK:s sty-
relse att motionärernas fråga 
redan var besvarad.

NYTT KAPACITETSMÅL
Årsmötet beslutade även att ändra ett 
av målen för verksamheten. Numera 
finns en formulering om att SOK på 
sommar-OS ska ha kapacitet att ta 15 
medaljer. På vinter-OS ligger kapaci-
tetsmålet på 20 medaljer fast.

Kristina Ljungros, Friluftsfrämjan-
dets generalsekreterare, svingade 
med säker hand ordförandeklubban 
under årsmötet. Det nya digitala röst-
systemet behövde aldrig utnyttjas.

Hans von Uthmann valdes enhälligt 
som ny ordförande i fyra år framåt.

- Tack för förtroendet. Jag vill fort-
sätta arbetet med att stärka och ut-
veckla den olympiska toppidrotten, 
säger Hans von Uthmann, som varit 
SOK:s ordförande sedan 2023, då han 
valdes vid ett fyllnadsval.

MALIN FICK SILVERPLAKETT
Mötet avslutades med att avgåen-
de styrelseledamoten Malin Eggertz 
Forsmark tilldelades SOK:s förtjänst-
tecken i silver efter totalt elva år i sty-
relsen.

– Glöm inte de aktiva. Vi behöver 
fler aktiva i våra styrelserum och i våra 
kommittéer, sade Malin som mötets 
slutord.

Malin Eggertz Forsmark med 
SOK:s silverplakett. Nedan:  
Ordförande Hans von Uthmann på 
SOK:s årsmöte 2025. Foto: Caisa 
Rasmussen, Bildbyrån.
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SOK:S STRATEGIHUS

VISION: 

VÄRDERINGAR: 

MISSION:

LÅNGSIKTIGA MÅL:

VERKSAMHETSINRIKTNING:

Excellens Respekt Vänskap

Bidra till en bättre värld genom idrott

Med hållbar olympisk idrott i världsklass 
ska vi tillsammans inspirera och stärka Sverge. 

Sverige ska vara framgångsrikt i 
många idrotter och sträva mot en 
medaljkapacitet om 20 medaljer på 
vinter-OS och 15 medaljer på  
sommar-OS. 

Säkerställa intäkter för internationellt 
konkurrenskraftiga OS-trupper.

Öka kunskapen och intresset i  
Sverige för den olympiska rörelsen.

Förbereda och  
genomföra OS i 
världstopp.

Stödja och driva 
prestations- 
utveckling mot  
medaljkapacitet.

Stärka varumärket 
och maximera  
kommersiella  
intäkter. 

Vara en stark röst 
för toppidrottens 
möjligheter och  
behov.

Sprida det  
olympiska  
budskapet.
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Bordtennisspelaren Mark Usov hyllas av truppen efter att ha vunnit brons i pojkarnas singelturnering i 
EYOF Skopje 2025. Foto: SOK.

Lilly Temar går i mål som silvermedaljör i flickor-
nas MTB i EYOF Skopje. Foto: EYOF. 
Nedan: Sebastian Lörstad vinner guld i överläg-
sen stil på 3000 m, EYOF Skopje. Foto: SOK. Glada medaljörer i flickornas freeski big air, silver till Simona Revjagin, Estland, guld till Sandra Caune, 

Storbritannien och bronstjejen Estrid Fahlén. Foto: EYOF 2025. 
Nedan: Freeskiåkaren Victor Knutsen vann silver i slopestyle och brons i big air. Foto: SOK.
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Hanna Babulfath firar silver i judo på EYOF i 
Skopje tillsammans med storasyster Tara, Han-
na, Maria Gómez López, förbundstränare Nami 
Nabekura, Azuki Fujimoto, sparringpartner. Foto: 
Ludvig Fjällström, SOK.

Nino Radosavljevic Kusljic vinner guld på 200 m 
vid EYOF i Skopje. Nedan: Bronsmedaljören  på 
flickornas 200 mJamilia Bernhardsson och silver-
medljören i höjdhopp Svea Victorén. Foto: Ludvig 
Fjällström, SOK.

Silvermedaljören Malva Nisén i 7,5 km fristil på EYOF Bakuriani 2025 
med guldmedaljör Gaetane Breniaux och bronsmedaljör Anouchka Neu-
ville, båda från Frankrike. Foto: EYOF 2025.

Hugo Kjellander, silvermedaljör på 400 m vid EYOF i Skopje. Foto: SOK.

Bronsmedaljör i sjukamp vid 
EYOF i Skopje, Tove Arwid-
son och nedan Fanny Szal-
kai som tog silver på 2000 
m hinder. Foto: SOK.
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TUSENTALS BESÖKTE  
OLYMPIADAGARNA
Olympiadagarna kan summera 2025 med totalt 16 600 besö-
kare i Örnsköldsvik, Eskilstuna, Nyköping och Stockholm.

-Tusentals barn har fått testa idrott helt gratis och kanske hit-
tat just sin idrott, säger projektledaren Jessica Lindell Vikarby.

Olympiadagarna har genomförts se-
dan 2011 och med årets åtta dagar på 
fyra orter har 231 950 barn varit med. 
Under 2025 genomfördes totalt 87 oli-
ka aktiviteter med 72 lokala förening-
ar på plats. Totalt kom 1 000 besöka-
re till dagarna i Örnsköldsvik, 8 200 till 
Eskilstuna, 3 400 till Nyköping och 4 
000 till Stockholm. På varje ort var det 
en dag vikt för skolklasser och en dag 
öppen för allmänheten.
- Det är fantastiska siffror och även i 
år har vi haft stor hjälp av det lokala 
föreningarna. De har stor kreativitet i 
vad som går att testa - i år har det va-
rit premiär för både landhockey och 
backhoppning, säger Jessica Lindell 
Vikarby.

OLYMPIER PÅ PLATS
Totalt har 14 olympier varit med på 
plats under året för att instruera och 
inspirera. 

– Det är väldigt givande för oss 
olympier när vi når fram till barn under 
skoldagarna, det kan vara en hel klass 
som annars inte får möjlighet att kom-
ma i kontakt med idrott, föreningsliv 
och inspiration, säger Jessica Lindell 
Vikarby.

Olympiadagarna är helt gratis tack 
vare samarbete med SOK:s partners.

FAKTA/ 
OLYMPIADAGARNA

ÖRNSKÖLDSVIK, 23-24 maj: 1 000 
besökare (varav 900 barn) 
ESKILSTUNA, 5-6 juni: 8 200 besö-
kare (varav 5 200 barn) 
NYKÖPING, 12-13 september: 3 400 
besökare (varav 2 400 barn) 
STOCKHOLM, 3-4 oktober: 4 000 
besökare (varav 2 750 barn)

DELTAGANDE OLYMPIER: Agnes 
Knochenhauer (curling), Hampus 
Winberg (skateboard), Felix Elofsson 
(puckelpist), Frida Westman (back-
hoppning), Valentina Lizana (ishock-
ey), Danijela Rundqvist (ishockey), 
Maria Danielsson (snowboard), Emil 
Järudd (segling), Hedvig Lindahl (fot-
boll), Jonna Adlerteg (gymnastik), 
Anna Laurell Nash (boxning), Anna 
Kjellbin (ishockey), Erik Holmer (ka-
notslalom) och Jessica Lindell Vikar-
by (alpint).

Olympiadagarna på Stockholm Stadion 2025. Foto: SOK.
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DRÖMPROJEKT MED  
SNÖ, VIND & BETONG
Sveriges Olympiska Kommitté (SOK) blickar tillbaka på ett 
framgångsrikt första år med drömprojektet Snö, Vind & Be-
tong.

Tillsammans med Svenska Skidförbundet, Svenska Seglarför-
bundet och Fryshuset har SOK skapat mötesplatser där 1 520 
unga fått chansen att hitta sin väg genom idrott.

Under 2025 genomfördes 34 aktivi-
tetsdagar i sju städer runt om i Sve-
rige – från Stockholm till Tänndalen, 
från Malmö till Östersund. 

Inom ramen för SOK:s delprojekt 
Boost, tillsammans med Blue Gene-
ration och Snow Nation, har unga fått 
prova på allt från basket och skate till 
segling och snowboard.

UNGA LEDARE I CENTRUM

En av framgångsfaktorerna har varit 
de 68 unga ledare som själva blivit fö-
rebilder för andra ungdomar. För flera 
av dem blev uppdraget den allra första 

raden på sitt CV och ett första steg in 
i arbetslivet. Att ge unga ansvar och 
förtroende har visat sig vara en inves-
tering som ger resultat långt bortom 
själva aktivitetsdagarna.

– Vi har lagt grunden under 2025 
med utbildning, utveckling och test-
körningar av konceptet. Nu ser vi hur 
projektet börjar växa på riktigt, drivet 
av och för de unga som är hjärtat i det 
hela. Det är verkligen häftigt att följa, 
säger Tanja Määttä Berg, huvudpro-
jektledare för Snö, Vind & Betong och 
projektledare för Boost.

MÖJLIGT TACK VARE  
POSTKODLOTTERIET

Sveriges Olympiska Kommitté är glada 
och stolta över att vara en del av detta 
projekt som fått liv tack vare finansie-
ring från Postkodlotteriet. Deras stöd 
har gjort det möjligt att tillsammans 
skapa verklig förändring för ungdomar 
i Sverige genom idrottens kraft.

Inför 2026 planeras fler event, fler 
unga ledare ska utbildas och ännu 
fler sporter ska bli en del av projek-
tet. Snö, Vind & Betong fortsätter att 
växa – med målet att hjälpa unga att 
hitta sin egen väg framåt inom idrotts-
rörelsen.

Boost i Eskilstuna 2025. Foto: Caisa Rasmussen, Bildbyrån.
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OLYMPIALOPPET I HISTORISK 
TERRÄNG
Den 21 september återupplivade Olympialoppet den legendariska terrängloppsbanan från OS 
1912. Tusentals löpare i alla åldrar genomförde sitt eget historiska äventyr i Stockholms skogar.

Solen steg över Stockholm Stadion 
när de yngsta deltagarna samlades 
för Fun Run-loppet på förmiddagen. 
Med breda leenden och nervös för-
väntan ställde sig de minsta löparna 
upp för 400-metersloppet, medan de 
något äldre barnen förberedde sig för 
det längre Fun Run-loppet på 1,6 km 
och Lilla Olympialoppets 3-kilometers 
utmaning i skogen strax utanför Olym-
piastadion.
I trekilometersloppet var Adam Arpe-
gård (10.45) och Astrid Kallin (11.31) 
snabbast runt av tonåringarna med-
an Philip Axelsson (10.46) och Jo-
line Borensjö kom först i mål bland 
11-12-åringarna.
- Det har varit en fantastisk dag där 
vardagslöparen har fått kliva in i den 
olympiska historien för en dag. Det 
är så roligt att se alla glada ansikten. 
Barnen springer med en sådan natur-
lig glädje och har verkligen full fokus 
på uppgiften, säger Christofer Wallér, 
projektledare för Olympialoppet.

TUFF UTMANING I KUPERAD 
TERRÄNG
För de vuxna löparna väntade en helt 
annan sorts prövning. Olympialop-
pets huvuddistanser på 10 och 5,5 ki-
lometer följde delvis samma rutt som 
terrängloppet från OS 1912 - samma 
kuperade terräng, samma utmaning, 
samma anda av äventyr som gjorde 
det ursprungliga loppet oförglömligt.
Först i mål på 5,5-kilometersloppet 
var 19-årige Lowe Fuxe Barkvall som 
trotsade den kuperade terrängen 
på 18.15, medan blott 13-åriga Astrid 
Stjernström var snabbast av damer-
na på 23.37. Milloppet vanns av Simon 
Schuster på herrsidan med 35.40 och 
Sandra Söderberg vann damloppet 
med tiden 44.04.
Precis som för 113 år sedan visade sig 
banan vara mer krävande än många 
hade väntat sig. Den hemlighetsfulla 
karaktären från originalloppet hade 
bytts mot modern organisation, men 
terrängen var lika tuff och utmanande.

HISTORISK ATMOSFÄR
Atmosfären på Stockholm Stadion - 
världens äldsta olympiska arena som 
fortfarande är i bruk - var magisk och 
den historiska touchen påtaglig. Det 
fanns både funktionärer i retrokläder 
från 1912 och ett spelmanslag som un-
derhöll med tidstypiska trudelutter.
Flertalet olympier fanns på plats och 
sprang både med i barnens lopp 
och i stora terrängloppet, Simon 
Pettersson, friidrott, den nykorade 
ungdoms-OS-mästaren Sebastian 
Lörstad, friidrott och Oscar Wester, 
freeski för att nämna några.
Stort tack till Olympialoppets part-
ners som möjliggjorde ett fint arrang-
emang; Svenska Spel, UNIQLO, Gar-
min, NeH, Re:Do, DHL, Coca Cola och 
italienska ambassaden.
Olympialoppet är ett motionslopp 
som arrangeras av Sveriges Olympis-
ka Kommitté. Loppen passar alla i alla 
åldrar, från elit till glad motionär där 
det viktigaste inte är att segra utan att 
kämpa väl.

Sebastian Lörstad, springer tillsammans med barnen i Olympialoppets Fun Run. Foto: SOK.
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Svenska Olympier på Idrottsgalan. Foto: SOK.

DEN OLYMPISKA SVENSKEN
Under hösten 2025 gick startskottet för Sveriges Olympiska 
Kommittés kampanj ”Den olympiska svensken”. Målet med 
kampanjen var att bygga svenskarnas engagemang, skapa en 
närhet till OS-truppen och påminna om att OS-prestationerna 
är något alla svenskar kan vara stolta över.

– Blågula OS-medaljer gör skillnad för 
Sverige, det såg vi tydligt efter fram-
gångarna under sommar-OS i Pa-
ris. Svenska OS-prestationer bidrar 
till folkhälsa genom att inspirera fler 
barn och unga till rörelse, skapa na-
tionell gemenskap genom minnen och 
stolthet alla svenskar kan dela. Fram-
gångarna stärker också Sverigebilden 
internationellt, sade Åsa Edlund Jöns-
son, generalsekreterare för SOK.

Kampanjen frontades av idrotts-
stjärnor som Anja Pärson, Torg-
ny Mogren, Kim Martin och Mikael 
Samuelsson, men även delar av den 
OS-truppen till Milano Cortina 2026. 

Dessutom ingick svenska supportrar.
– OS är en unik tv-lägereld. Vi vet 

att närmare 80 procent av svenska 
folket kommer att följa tävlingarna via 
media. Genom kampanjen kommer vi 
sätta fokus på att Sveriges olympis-
ka prestationer är vår gemensamma 
stolthet: prestationerna både bygger 
och bygger på vår idrottsrörelse med 
svenska folkets stöd i ryggen, sade 
Johanna Hemming, marknadschef på 
SOK.

Kampanjen rullade under 100 dagar 
fram till starten av OS i februari 2026. 
I kampanjen samarbetade SOK med 
byrån Passion Lab.

SVENSKA OLYMPIER PÅ  
IDROTTSGALAN
Tillsammans var det över 50 
olympier som samlades på 
sällskapet Svenska Olympiers 
mingel inför Idrottsgalan som 
ordnades av Svenska Spel. 

Att SOK bjuder på 48 biljetter - två 
långbord med middagskuvert för 
att visa sin uppskattning till tidigare 
svenska OS-deltagare har nu blivit en 

uppskattad tradition hos sällskapet 
Svenska Olympier. 

Intresset för biljettutlottningen är 
alltid av stort intresse hos medlem-
marna och bland deltagarna finns all-
tid en härlig spridning. 

DELTAGARE 2025

•	 Olympier från 28 OS var represen-
terade. 15 sommar och 13 vinter.

•	 15 sommarspel, alla mellan 1964-
2020.

•	 13 vinterspel, mellan 1964-2018.
•	 22 olika idrotter var represente-

rade.
•	 15 av deltagarna var vinteridrottare 

och 33 sommaridrottare.
•	 16 kvinnor och 32 män.
•	 Fem medaljörer, ett silver och fyra 

brons bland deltagarna.

35VERKSAMHETSBERÄTTELSE SOK 2025



STÖD TILL IDROTTSUTVECKLING
Tilldelat stöd via dialogen inom SOK:s stödprogram Topp och Talang inkl stipendier och resurspersoner.
Beloppen är en summering till gren- resp förbundsnivå av stöd baserat på individuella utvecklingsplaner och behov för 
olika lag. Stödet är finansierat av kommersiella partners och bidragsgivare. 

Sommaridrotter 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Badminton 150 19 54 115 323 971 547 108 0

Baseboll 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Basketboll 0 0 60 50 0 0 0 0 0

Bordtennis 88 1059 1395 467 608 1039 863 565 1648

Boxning 180 0 461 625 648 144 158 448 388

Brottning 468 1260 2618 1365 2164 1866 2266 2573 2674

Bågskytte 0 0 0 69 56 0 0 0 0

Cykel landsväg 0 156 212 0 0 75 227 131 261

mountainbike, BMX 163 250 264 147 229 260 265 117 0

Fotboll 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Friidrott 955 3633 3854 3512 4954 1747 5864 4863 3641

Fäktning 0 251 551 377 175 0 130 394 555

Golf 0 150 0 0 0 0 0 1234 852

Gymnastik 347 398 497 441 537 663 765 908 976

Gång 54 0 145 0 219 280   ingår i friidrott

Handboll 550 550 0 60 718 635 283 49 376

Judo 998 2602 2725 3053 2052 1511 1868 1971 2143

Kanot slätvatten 888 1527 1997 2009 1985 1856 2652 3109 2899

slalom 72 453 238 406 187 345 798 783 0

Karate 183 172 91 0 0 0 0

Landhockey 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Modern femkamp 0 19 57 161 106 298 225 363 236

Ridsport (dressyr, hoppning och fälttävlan) 366 2920 2870 3496 1023 2104 2651 3608 3906

Rodd 73 240 297 331 509 54 0 224 663

Rugby 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Segling 1234 6341 7028 4781 5609 2035 7762 4544 2657

Skateboard 64 0 160 24 24 193 103 282

Simsport simning 2115 2195 2358 1879 1893 1849 2490 2605 2378

simhopp 0 250 247 0 0 24 31 194 146

Sportklättring 0 148 212 273 271 302 210

Skyttesport (pistol, gevär, lerduva) 336 469 873 999 755 457 1234 2191 2632

Taekwondo 5 0 0 0 0 0 0 0 0

Tennis 72 135 210 495 688 472 520 0 0

Triathlon 77 324 482 662 250 732 697 1158 433

Tyngdlyftning 0 0 248 188 47 0 0 0 72

Volleyboll, Beachvolleyboll 0 636 1860 1068 1422 1610 72 3682 847

Summa sommaridrotter 9 191 25 901 31 784 27 236 27 484 21 324 32 832 36 227 30 875
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Vinteridrotter 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Curling 3269 2748 1944 2723 3459 4260 5305 6068 6279

Ishockey 3995 328 0 0 0 895 3234 2460 1631

Konståkning 745 231 127 86 0 0 65 228 189

Kälksport 0 0 0 95 169 147 226 330 384

Skidor alpint 2470 3241 2766 2094 3679 3325 4195 5102 5124

backhoppning 0 0 0 0 130 268 276 591 411

freeski puckel 794 1189 1425 2079 2767 2415 1918 2624 2681

freeski skicross 2891 2345 1844 1390 2829 2392 2469 2604 2669

freeski slopestyle 1442 1389 917 2403 1153 1672 2331 2139 1873

längd 4087 5637 2712 4720 2363 2806 2905 3689 2404

snowboard alpint 0 0 0 0 0 0 0 0 0

snowboard boardercross 0 0 0 0 0 0 0 0 0

snowboard halfpipe/slopestyle 1480 1304 952 1607 937 654 772 1166 915

Skidskytte 1324 252 762 1403 728 3526 3297 3970 558

Skimo (skidalpinism) 116 245

Skridsko 697 355 0 1176 1890 1529 140 0 0

Summa vinteridrotter 23 194 19 019 13 449 19 776 20 104 23 889 27 133 31 087 25 363

Översikt 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Sommaridrotter 9 200 25 900 31 800 27 200 27 500 21 300   32800 36200 30900

Vinteridrotter 23 200 19 000 13 400 19 800 20 100 23 900   27100 31100 25400

Gemensamt 15 210 14 900 15 200 16 200 25 500 27 600   23400 23500 23800

Totalt stöd 47 610 59 800 60 400 63 200 73 100 72 800   83300 90800 80100

I Gemensamt ingår bl a medicinsk support, resurspersoner, rådgivning, tester, utbildningsaktiviteter och utvecklingsprojekt.
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OLYMPISKA SPECIALIDROTTSFÖRBUND (OSF) 

Svenska Badmintonförbundet 
Svenska Baseboll- och Softbollförbundet 
Svenska Basketbollförbundet 
Svenska Bordtennisförbundet 
Svenska Boxningsförbundet 
Svenska Brottningsförbundet 
Svenska Bågskytteförbundet
Svenska Cricketförbundet 
Svenska Curlingförbundet 
Svenska Cykelförbundet 
Svenska Fotbollförbundet 
Svenska Friidrottsförbundet
Svenska Fäktförbundet 
Svenska Golfförbundet 

Svenska Gymnastikförbundet 
Svenska Handbollförbundet 
Svenska Ishockeyförbundet 
Svenska Judoförbundet 
Svenska Kanotförbundet 
Svenska Klätterförbundet 
Svenska Konståkningsförbundet 
Svenska förbundet för amerikansk fot-
boll, flaggfotboll och landhockey, Swe3 
Svenska Mångkampsförbundet 
Svenska Ridsportförbundet 
Svenska Roddförbundet 
Svenska Rugbyförbundet 
Svenska Seglarförbundet 

Svenska Simförbundet 
Sveriges Skateboardförbund 
Svenska Skidförbundet 
Svenska Skidskytteförbundet 
Svenska Skridsko- Kälk- och 
Rullidrottsförbundet, Swesports 
Svenska Skyttesportförbundet 
Svenska Surfförbundet
Svenska Squashförbundet 
 Svenska Taekwondoförbundet 
Svenska Tennisförbundet 
Svenska Triathlonförbundet 
Svenska Tyngdlyftningsförbundet 
Svenska Volleybollförbundet 

RECOGNIZED SPECIALIDROTTSFÖRBUND (RSF) 

Svenska Bandyförbundet 
Svenska Biljardförbundet
Svenska Bilsportförbundet 
Svenska Bouleförbundet 
Svenska Bowlingförbundet 
Svenska Budo & Kampsportsförbundet 

Svenska Cheerleedingförbundet 
Svenska Danssportförbundet 
Svenska Flygsportförbundet 
Svenska Frisbeeförbundet 
Svenska Innebandyförbundet 
Svenska Karateförbundet 

Svenska Orienteringsförbundet 
Svenska Parasportförbundet 
Svenska Sportdykarförbundet 
Svenska Vattenskidförbundet 

SOK:S ORGANISATION
GENERALSEKRETERARE 
Åsa Edlund Jönsson  

STAB 
Mikael Gunnarzon, ekonomichef 
Katarina Medveczky, ledningskoordinator 
Arash Shanazari, ekonomi 
Marja von Stedingk, administrativ chef 
Nathalie Larsson, OS-administration 
Anders Åberg, IT och OS-administration 
 
MARKNAD OCH KOMMUNIKATION 
Johanna Hemming, marknads- och 
kommunikationschef 
Tobias Hauff, försäljningschef
Daniel Björklund, försäljningschef (sep-
tember 2025) 
Sara Gottfarb, marknad 
Christofer Wallér, marknad 
Frida Nevalainen, marknad 
Jessica Lindell Vikarby, projektledare 
Tanja Määttä Berg, projektledare 
Lars Markusson, mediechef 

Linda Sandgren, kommunikation 
Jonathan Ingman, kommunikation 
 
SPORT 
Fredrik Joulamo, sportdirektör
Thomas Engdahl, sportchef 
Henrik Forsberg, sportchef 
Mårten Fredriksson, sportchef 
Carina Skoog, sportchef 
Anders Wiggerud, sportchef 
Katarina Vangdal, sportchef
Inês Lopes, sportchef
Johan Flodin, prestationsutvecklingschef   
 
RESURSTEAM 
Prestationsutveckling 
Ulrika Sandmark, projektledare 
Joakim Hammar, projektledare
Anton Dahlberg, projektledare 
Rickard Nilsson, träningsrådgivare
Dimitrios Panagiotopoulos, träningsrådgivare 
Niklas Heckscher, träningsrådgivare 
Per Lindius, kock 

Linda Bakkman, kostrådgivare 
Stig Mattsson, kostrådgivare 
Stefan Pettersson, kostrådgivare 
Anders Eriksson, prestationsanalys 
Sanjay Verma, sömnrådgivare 
Anton Kalén, statistik och analys 
Thomas Söderberg, teknisk utveckling 
Johan Wåhlström, teknisk utveckling 
Tomas Mårtensson, tekniska projekt 
Andreas Claesson, prestationspsykologi 
Henrik Gustavsson, prestationspsykologi 
Malin Tillman, prestationspsykologi 
Hälsa 
Lykke Tamm, läkare och ledare hälso-
gruppen 
Houman Ebrahimi, läkare
Jakob Swanberg, läkare 
Magnus Oscarsson, läkare 
Cecilia Kalla, sjukgymnast 
Jörgen Sandberg, sjukgymnast 
Marcus Bystedt, sjukgymnast 
Anders Ekstrand, psykolog 
Anna Melin, näringsfysiolog
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REVISORER 

Jeff Erici, ordinarie revisor 
Jens Karlsson, ordinarie revisor 

Rebecca Ersryd, suppleant 
Stefan J Eriksson, suppleant 

VALBEREDNING 

Patrik Tengwall, ordförande 
Maria Möller 

Annika Sjöberg 
Michael Marklund 

Mikael Eriksson 

AKTIVAS KOMMITTÉ 

Christoffer Sundgren, curling 
Moa Ilar, längdskidor 
Stina Gardell, simning 

Jonna Adlerteg, gymnastik
Simon Pettersson friidrott 
Patrik Kittel, ridsport 

Anton Dahlberg, segling (adjungerad)

SVENSKA OLYMPIER (STYRGRUPP) 

Caroline Jönsson, fotboll 
Gunnar Larsson, simning 

Jonas Bergqvist, ishockey 
Pernilla Wiberg Bjerke, alpint 

RF:S INTERNATIONELLA RÅD 

Gunilla Lindberg Olle Dahlin 

INTERNATIONELL REPRESENTATION 

GUNILLA LINDBERG 
•	 IOK-ledamot 
•	 generalsekreterare, ANOK 
•	 Koordineringskommissionen för 

världsungdoms-OS i Dakar 2026 
•	 Programskommissionen (bestämmer 

vilka idrotter som finns med på OS) 
•	 Kommissionen för Olympic Solidari-

ty (fördelar IOK:s projektbidrag) 
•	 Styrelseledamot i europeiska olym-

piska kommittén, EOK 

FRIDA HANSDOTTER 
•	 IOK-ledamot genom sin roll som 

medlem i IOK:s aktivas kommitté 
•	 Kommissionen för Olympism 365 
•	 Koordineringskommisionen för vin-

ter-OS i Franska alperna 2030

PETRA SÖRLING
•	 IOK-ledamot genom sin roll som  

ordförande för Internationella Bord-
tennisförbundet 

•	 Kommissionen för jämställdhet, 

mångfald och inkludering 
•	 Kommissionen för hållbarhet och 

olympiskt arv
•	 Rådsmedlem i sammanslutorganisa-

tionen för internationella olympiska 
sommarsportförbund, ASOIF

•	 Ledamot i WADA:s stiftelsestyrelse 
som representant för den olympiska 
rörelsen ASOIF 

ARNE LJUNGQVIST 
•	 IOK hedersledamot 

OLLE DAHLIN 
•	 IOK:s kommission för hållbarhet och 

de olympiska spelens arv 
•	 Rådsmedlem i sammanslutorganisa-

tionen för internationella olympiska 
vintersportförbund, WOF 

•	 Ledamot i WADA:s stiftelsestyrelse 
som representant för den olympiska 
rörelsen WOF 

PERNILLA WIBERG 
•	 vice ordförande World Olympian  

Association (WOA) (ordf från januari 
2026)

•	 Adjungerad ledamot i IOK:s kommit-
té för aktiva

MICHELLE COLEMAN
•	 Ledamot i EOK:s Aktivas kommitté 

under perioden 2025-2029.

ÅSA EDLUND JÖNSSON
•	 Europeiska Olympiska Kommittén, 

EOK, kommittén för marknad.

STEFAN RAHM
•	 Europeiska Olympiska Kommittén, 

EOK, vice ordförande i kommittén 
för hållbarhet och aktivt samhälle 

LYKKE TAMM
•	 Europeiska Olympiska Kommittén, 

EOK, kommittén för medicin och an-
tidoping.
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Fredrik Rapp

Eva-Lena Frick Stefan Rahm

Helena Carlsson

Frida Hansdotter Jansson
IOK-ledamot

Carina Olsson

Stina Gardell
Aktivas representant i SOK:s 
styrelse

Olle Dahlin

Anders Larsson
Vice ordförande

Hans von Uthmann
Ordförande

Petra Sörling
Vice ordförande,  
IOK-ledamot

Gunilla Lindberg
Senior Advisor International 
Affairs, IOK-ledamot

SOK:S STYRELSE
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ÅRSREDOVISNING 2025

FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

Styrelsen för Sveriges Olympiska Kommitté med säte i 
Stockholm avger härmed årsredovisningen för 2025

VERKSAMHET
Sveriges Olympiska Kommitté (SOK) är den svenska 
idrottsrörelsens högsta instans för olympiska frågor. SOK:s 
uppgift är att värna och utveckla den olympiska rörelsen 
i Sverige i enlighet med bestämmelserna i Internationella 
Olympiska Kommitténs (IOK) charter, SOK:s egna stadgar 
och med andra beslut fattade av IOK. SOK:s uppgift är ock-
så att verka för Sveriges intressen inom den olympiska rö-
relsen internationellt.

SOK ska bidra till en bättre värld genom idrott. Uppdraget 
är att förbereda och genomföra OS i världstopp samt vara 
framgångsrik i många idrotter. SOK driver därför presta-
tionsutveckling mot medaljkapacitet och arbetar för ökade 
intäkter för internationellt konkurrenskraftiga OS-trupper 
samt stärkt kommunikation kring den olympiska rörelsen i 
Sverige.

Medlemskretsen utgörs av svenska Olympiska Spe-
cialidrottsförbund (OSF), två representanter utsedda av 
SOK:s Aktivas Kommitté, Recognized Specialidrottsför-
bund (RSF) samt av svenska ledamöter i IOK. Årsmötet 
2025 genomfördes i Stockholm den 29 april.

SOK är medlem i European Olympic Committees (EOC) 
samt Association of National Olympic Committees (ANOC).

SOK:s högsta beslutande organ är årsmötet som väljer 
styrelsens ordförande och åtta ledamöter. Styrelsen består 
också av svensk ledamot i IOK med de begränsningar som 
framgår av Olympic Charter och en representant för de ak-
tiva utsedd av SOK:s aktivas kommitté. Styrelsen utser ge-
neralsekreterare.

Styrelsen har sedan årsmötet bestått av Hans von Uth-
mann (ordförande), Anders Larsson (vice ordförande), 
Petra Sörling (vice ordförande och IOK-ledamot), Helena 
Carlsson, Olle Dahlin, Eva-Lena Frick, Carina Olsson, Ste-
fan Rahm, Fredrik Rapp och Stina Gardell (aktivas repre-
sentant) samt IOK-ledamöterna Frida Hansdotter och Gu-
nilla Lindberg. Styrelsen har sammanträtt sju gånger under 
2025. Åsa Edlund Jönsson, generalsekreterare, har varit 
föredragande i styrelsen.

Verksamheten har letts av Åsa Edlund Jönsson. Verk-
samheten är indelad i tre verksamhetsområden, vilka ut-
görs av Samordning och Service, Sport samt Olympisk Pro-
filering och Marknad.

Gunilla Lindberg är generalsekreterare för ANOC och 
har under året haft ett särskilt uppdrag för SOK, inriktat 
mot rådgivning inom internationell verksamhet. 

FRÄMJANDET AV ÄNDAMÅLET
Under 2025 har SOK fortsatt skapa förutsättningar för att 
stärka svensk olympisk idrotts internationella konkurrens-
kraft genom Topp- och Talangprogrammet. Programmet 
ger behovsprövat och skräddarsytt stöd till aktiva, ledare 
och förbund.

Berörda förbund använder stödet i första hand till aktivas 
tränings- och utvecklingsaktiviteter samt till tränare och re-
surspersoner. Aktiva i Topp- och Talanggruppen har också 
kunnat söka och få stipendier för att möjliggöra en utökad 
satsning på sin idrott. Topp- och Talanggruppen omfattade 
144 aktiva vid ingången av 2025. Under året har en juste-
ring av antalet aktiva genomförts utifrån aktuell idrottslig 
nivå samt bedömd utvecklingspotential för långsiktig sats-
ning mot världstopp. Inför 2026 omfattar Topp- och Talang-
gruppen 151 aktiva.

”Olympisk Offensiv” är en långsiktig, omfattande och 
flerdelad satsning som initierades 2019 med syfte att bidra 
till SOK:s långsiktiga mål. Olympisk Offensiv innebär bland 
annat en kraftfull framtidssatsning på yngre aktiva med må-
let att stärka rekryteringen till Topp- och Talanggruppen. 
Denna satsning har fortgått under 2025 med sikte på fram-
tida Olympiska Spel.

Vidare har de långsiktiga satsningarna på tränare inklu-
sive olika utvecklingsprogram och stöd till tränare fortgått 
under 2025 inom ramen för programmen kvinnliga träna-
re, Topp och Talang tränare och tränarutveckling Milano & 
Cortina.

SOK:s sponsormedel finansierar såväl stödprogrammet 
Topp- och Talang samt övriga långsiktiga satsningar inom 
ramen för Olympisk Offensiv till vilka räknas projekt med 
unga aktiva, tränarutbildningar och forsknings- och utveck-
lingsprojekt.

Sponsormedel finansierar också SOK:s planerings- och 
uppföljningsdialog med förbund, ledare och aktiva samt de 
resurspersoner, specialister och medicinsk personal som 
SOK tillhandahåller för att stärka förbundens kompetens 
och service samt bidra till utveckling av aktiva och träna-
re.	

Den 17:e upplagan av europeiska ungdomsolympiska vin-
terfestivalen arrangerades i Bakuriani, Georgien. Truppen 
bestod av 33 aktiva och 19 ledare. Sverige tog fem medal-
jer varav ett guld, två silver och två brons samt nio topp-8 
placeringar.

Den 18:e upplagan av europeiska ungdomsolympiska 
sommarfestivalen arrangerades i Skopje, Nordmakedonien.

Truppen bestod av 40 aktiva och 20 ledare. Resultat-
mässigt blev det nio medaljer varav ett guld, fem silver och 
tre brons samt tio topp-8 placeringar.

Planering, förberedelser och rekognosering inför vin-
ter-OS i Milano & Cortina 2026 har fortsatt under året där 
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bland annat besök i respektive kluster har skett samt dia-
log med organisationskommittén. För ledarna har ett par 
coachseminarier genomförts. Ett par rekognoseringsresor 
till Los Angeles har också genomförts, under året, i sam-
band med Open Days.

SOK samverkar i olika konstellationer för att öka stö-
det, insatserna och resurserna till förmån för toppidrottare,  
ett arbete som syftar till att förbättra förutsättningarna för 
svenska toppidrottare att lyckas i en alltmer hårdnande in-
ternationell konkurrens. 

Under 2025 har Olympiadagarna genomförts på fyra or-
ter runtom i landet. Syftet med Olympiadagarna är att barn 
och ungdomar ska få prova på idrott med hjälp av traktens 
lokala idrottsföreningar och olympier. Totalt anordnades 
åtta Olympiadagar under 2025 med aktivt deltagande av 
drygt 16 600 besökare. Ledare från ca 80 medverkande 
idrottsföreningar arbetade i verksamheten och 14 olympier 
var med som inspiratörer. SOK har sedan starten 2011 ge-
nomfört, totalt, 279 Olympiadagar med över 231 300 del-
tagande barn.

Olympialoppet är ett motionslopp som arrangerades för 
femte gången av SOK. Loppet passar alla, från elit till mo-
tionär där det viktigaste inte är att segra utan att kämpa väl.

Ett av SOK:s långsiktiga mål är att positionera marknads-
varumärket för att sprida det olympiska budskapet och rö-
relsens värderingar, samt öka intäkterna. Inom ramen för 
det uppdraget färdigställdes och fastställdes SOK:s varu-
märkesstrategi.

Som en del i den nya varumärkesstrategin togs koncep-
tet ”Den olympiska svensken” fram som SOK:s röda tråd 
i kommunikation, event och aktiviteter. Konceptet bygger 
på att alla berörs och är den del av det som händer under 
OS -  tidigare olympier med minnen som historiskt etsat sig 
fast i människors minnen, aktiva olympier i OS-truppen som 
skapar intresse och spänning för människor under Milano 
& Cortina OS och involvera svenska folket som hejar. Kam-
panjen påbörjades med hundra dagar kvar till invigningen i 
oktober och pågår till mars 2026. Kanaler för att nå räck-
vidd och engagemang är främst SOK:s egna sociala medi-
er, en kampanjsajt, annonsering i Ocean Outdoor och orga-
nisk spridning.

SOK har under 2025 implementerat en ny hemsida.	

EKONOMI

FINANSIERING
SOK:s verksamhet finansieras till cirka två tredjedelar av 
kommersiella intäkter i form av sponsorintäkter från nä-
ringslivet samt annan extern finansiering. SOK har en stat-
lig uppdragsersättning för OS-uppdraget att förbereda och 
genomföra det svenska OS-deltagandet. En väsentlig upp-
gift är att säkerställa långsiktig finansiering och styrelsen 
har beslutat att SOK ska ha ett buffertmål om 30 mkr i eget 

kapital efter varje avslutad Olympiad.
SOK har som ambition att under perioden 2023-2028 

fördubbla intäkterna till nytta för idrotternas satsningar 
via behovsstyrt och skräddarsytt stöd. Ökade ekonomiska 
resurser är centralt för ett stabilt, långsiktigt och hållbart 
SOK. Bra samspel med nuvarande partners och att sam-
tidigt skapa nya partnerskap är nödvändigt. Utveckling av 
intäktsarbetet, nya intäktskällor samt ökade exponerings-
möjligheter är fokuserat arbete för SOK.

SOK fortsätter verka för att hela kostnaden för OS-upp-
draget ska täckas av statligt stöd.

STATLIGT STÖD				  
Den statliga uppdragsersättningen planeras för en fyraår-
scykel, aktuellt för 2023-2026, vilket innefattar Paris 2024 
och Milano & Cortina 2026. SOK har äskat 170 mkr för det-
ta OS-uppdrag, vilket innebär ett snitt på tilldelningen om 
42,5 mkr per år. I förhandsbesked från RF har äskandet 
godkänts, vilket innebär att SOK erhåller full kostnadstäck-
ning för prioriterade förberedelser och genomförande av 
dessa två Olympiska spel. För perioden 2019-2022 inne-
fattande OS i Tokyo och OS i Peking erhöll SOK också full 
kostnadstäckning för OS-uppdraget.

För de två föregående fyraårsperioden 2011-2014 och 
2015-2018, innefattande OS i London, OS i Sotji, OS i Rio 
och OS i Pyeongchang blev utfallet ett underskott för 
OS-uppdraget på knappt 4 mkr.			 

SPONSORER				  
Sponsorintäkterna uppgick under 2025 till 63 mkr (2024, 
125 mkr), vilket är lägre än de budgeterade intäkterna. Un-
der året bestod SOK:s sponsorgrupp av 17 företag utöver 
de företag som också är IOK:s internationella olympiska 
partners. Sedan några år har Svenska Spel och Uniqlo till-
kommit som strategiskt viktiga huvudpartners och viktiga 
hörnpelare i SOK:s satsningar. 			 

ÖVRIGA BIDRAG				 
SOK är 90-kontoinnehavare, vilket öppnar för insam-
ling och bidrag från allmänheten och andra organisatio-
ner som ser ett mervärde i att stötta SOK:s verksamhet. 
Att vara godkänd 90-kontoinnehavare innebär också att 
SOK:s verksamhet och ekonomiska redovisning står under 
granskning av kontrollorganet Svensk Insamlingskontroll. 
Ett viktigt samarbete för SOK är Svenska Postkodlotteri-
et från vilka SOK, som förmånstagare under 2025, erhållit 
10,5 mkr (2024, 10,3 mkr)

MEDELSANVÄNDNING				  
Statligt stöd används för organisations- och projektkost-
nader för svenska truppers förberedelser och deltagande 
i OS. Annan övrig extern finansiering och sponsormedlen 
finansierar stödet till OSF och aktiva, via Topp- och Ta-
langstödet, Olympisk Offensiv och tränarsatsningar, liksom 
genomförandet av profilerings- och av inspirationsprojekt 
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såsom exempelvis Olympiadagarna, Olympialoppet och 
Postkodprojektet Boost.

RESULTAT OCH EKONOMISK STÄLLNING 
Utfallet uppgick till -39,4 mkr jämfört med budgeterat re-
sultat på -22,7 mkr, vilket ger en negativ avvikelse om 16,7 
mkr. Avvikelsen beror i huvudsak på att intäktsmålen inte 
nåddes under räkenskapsåret.

Kostnaderna för den löpande verksamheten har följt 
budget inom de olika verksamhetsområdena. Enbart kost-
nader hänförliga till den internationella verksamheten och 
genomförda multisportevent, de europeiska ungdomso-
lympiska festivalerna (EYOF:s), har överskridit budget un-
der 2025. Stödet till OSF och aktiva uppgick till 55,7 mkr 
under 2025.

Balansomslutningen är betydligt lägre än föregående år, 
vilket främst beror på det negativa resultatet. Det egna ka-
pitalet uppgick 2025-12-31 till drygt 35 mkr.	  

FÖRVÄNTAD FRAMTIDA UTVECKLING SAMT RISKER 
OCH OSÄKERHETSFAKTORER 
SOK:s kommersiella intäkter varierar mellan åren. 

Samtidigt ska insatserna inom Topp- och Talangstödet vara 
långsiktiga. 

Det leder till stora variationer i SOK:s resultat mellan oli-
ka år. Positivt är att avtalen med SOK:s två huvudsponsorer 
Svenska Spel och Uniqlo löper till och med 2026, samt att 
samarbetet med Postkod och deras bidrag till SOK fortsatt 
utgör en viktig del av SOK:s verksamhet. Ett prioriterat ar-
bete för SOK är att behålla alternativt skapa nya långsiktiga 
huvudpartneravtal.

Periodiseringen (fyra år) av statligt stöd för OS-uppdra-
get innebär att vinter-OS 2026 avslutar perioden 2023-
2026.

Riksidrottsstyrelsen har lämnat ett positivt förhandsbe-
sked om full kostnadstäckning, gällande anslagen för inne-
varande fyraårsperiod, vilket underlättat planeringen, för-
beredelserna och genomförandet av OS-uppdraget. Med 
utspridda spel och spel i andra världsdelar kommer kostna-
den för OS-uppdraget att öka och om Sverige fortsatt ska 
kunna konkurera på den internationella arenan kommer det 
att krävas full kostnadstäckning för OS-uppdraget även i 
framtiden.

FLERÅRSÖVERSIKT

Resultat 2025 2024 2023 2022 2021 2020 2019 2018 2017
Statligt stöd* 30 57 28 55 65 28 27 54 26

Sponsor- och licensintäkter 63 125 78 86 75 78 75 69 47

Övriga intäkter 20 23 17 25 20 16 20 22 15

Summa intäkter 113 205 123 166 160 122 122 145 88

Lämnade bidrag och stipendier -56 -64 -59 -45 -50 -46 -46 -43 -34

Olympiskt deltagande -17 -51 -12 -39 -48 -11 -12 -24 -11

Övriga kostnader -89 -99 -74 -72 -62 -52 -48 -58 -38

Summa kostnader -162 -214 -145 -156 -160 -109 -106 -125 -83

Finansiellt netto 10 10 -1 2 2 -1 -6 2 0

Redovisat resultat -39 1 -23 12 2 12 10 22 5

Eget kapital 35 75 74 97 85 83 71 61 39

Medelantalet anställda 30 31 28 30 35 32 32 30 27

* Statligt stöd intäktsförs löpande för att täcka kostnaderna för OS-uppdraget och inte i takt med att det erhålls. Statligt stöd som inte intäktsförs balanseras som en interimspost. Totalt 
erhållet statligt stöd i mkr:

Årtal 2025 2024 2023 2022 2021 2020 2019 2018 2017
Erhållet statligt stöd (Mkr) 41 44 44 44 40 45 45 41 39

Förändring eget kapital Balanserat resultat Årets resultat Eget kapital
Belopp vid årets ingång 73 653   1 120   74 773   

Resultatdisposition föregående års resultat 1 120   -1 120        -

Årets resultat - -39 352   -39 352   

Belopp vid årets utgång 74 773   -39 352   35 421

SOK:s resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med tilläggsupplysningar. Alla belopp är i tkr såvida inte annat särskilt anges.
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Not 2025 2024

INTÄKTER
Sponsor- och licensintäkter 63 422 125 465

Statligt stöd 2,5 29 625 56 891

Bidrag internationella 3 960 9 966

Övriga externa bidrag 14 410 10 444

Övriga intäkter 2 051 2 261

Summa intäkter 113 468 205 027

KOSTNADER
Lämnade bidrag och stipendier -55 687 -63 604

Personalkostnader och arvoden 3, 5 -38 102 -37 879

Projektrelaterade OS-kostnader 5 -16 959 -51 051

Övriga externa kostnader 4,5 -51 391 -61 156

Avskrivning av anläggningstillgångar 6 -386 -391

Summa kostnader -162 525 -214 081

Rörelseresultat -49 057 -9 054

Resultat från finansiella investeringar
Resultat från andra långfristiga värdepapper och fordringar 7 9 718 10 215

Nedskrivning av aktier i dotterbolag 8 -13 -41

ÅRETS RESULTAT -39 352 1 120

BALANSRÄKNING	
Not 2025-12-31 2024-12-31

TILLGÅNGAR
Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar

Inventarier 6 218 446

Finansiella anläggningstillgångar

Andelar i koncernföretag 8 1 296 1 309

Andra långfristiga värdepappersinnehav 9 47 285 77 062

Summa anläggningstillgångar 48 799 78 817

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 4 504 2 562

Övriga fordringar 354 229

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 10 15 800 6 579

Summa kortfristiga fordringar 20 658 9 370

Kassa och bank 10 372 17 954

Summa omsättningstillgångar 31 030 27 324
Summa tillgångar 79 829 106 141

RESULTATRÄKNING
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BALANSRÄKNING FORTS.
Not 2025-12-31 2024-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Fritt eget kapital:

Balanserat resultat 74 773 73 653

Årets resultat -39 352 1 120

Summa eget kapital 35 421 74 773

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 5 119 3 700

Övriga skulder 1 519 618

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 11 37 770 27 050

Summa kortfristiga skulder 44 408 31 368
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 79 829 106 141

KASSAFLÖDESANALYS
2025-01-01– 

2025-12-31
2024-01-01– 

2024-12-31

Kassaflöde från den löpande verksamheten
Resultat efter finansnetto -39 352 1 120

Justeringar för poster som ej ingår i kassaflödet:

Av- och nedskrivningar 386 391

Realisationsresultat -10 369 -7 930

Nedskrivning finansiella anläggningstillgångar 13 41

Kassaflöde från den löpande verksamheten före förändringar av rörelsekapital -49 322 -6 378

Kassaflöde från förändringar i rörelsekapital

Ökning/minskning av fordringar -11 287 4 889

Ökning/minskning av kortfristiga skulder 13 040 -2 455

Kassaflöde från den löpande verksamheten  -47 569 -3 944

Kassaflöde från investeringsverksamheten

Avyttring av dotterbolag 0 0

Förvärv av materiella anläggningtillgångar -158 -236

Förvärv av finansiella anläggningstillgångar -1 000 -30 503

Avyttring av finansiella anläggningstillgångar 41 145 30 000

Förändring långfristiga placeringar 0 0

Kassaflöde från investeringsverksamheten 39 987 -739

Kassaflöde från finansieringsverksamheten

Lämnat aktieägartillskott 0 0

Kassaflöde från finansieringsverksamheten 0 0

ÅRETS KASSAFLÖDE -7 582 -4 683
Likvida medel vid årets ingång 17 954 22 637

Likvida medel vid årets utgång 10 372 17 954
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TILLÄGGSUPPLYSNINGAR

NOT 1 REDOVISNINGSPRINCIPER

ÖVERGRIPANDE REDOVISNINGSPRINCIPER
Årsredovisningen är upprättad enligt Årsredovisningslagen 
samt Bokföringsnämndens allmänna råd 2012:1 - K3.
Koncernredovisning har inte upprättats med anledning av 
tillämpning av Årsredovisningslagens 7 kap. 3 a§.

Nedan angivna lättnadsregler har tillämpats:
•	Förmånsbestämda pensionsplaner har redovisats som 

avgiftsbestämda pensionsplaner, eftersom premier be-
talats till extern pensionsförvaltare.

•	Samtliga leasingavtal, såväl finansiella- som operationel-
la, redovisas som operationella avtal.

INTÄKTS- OCH KOSTNADSREDOVISNING
Det statliga stödet som SOK erhåller via RF ska användas 
för att täcka kostnaderna för SOK:s OS-uppdrag. Intäkter 
i form av statligt stöd redovisas i takt med att det nyttjas 
och då dels för att täcka projektkostnaderna för OS och 
dels för att täcka organisationskostnaderna för OS. Detta 
innebär att en större del av statliga stödet intäktsförs året 
för genomförandet av ett specifikt OS. Det innebär också 
att en mindre del av det statliga stödet intäktsförs löpande 
under övriga år. 

Som huvudprincip redovisas sponsor- och licensintäk-
ter vid fakturering motsvarande i avtal stipulerade fakture-
ringstidpunkter och periodiseras vid behov så att intäkten 
motsvarar avtalsperioden.

Lämnade bidrag kostnadsförs när bindande beslut om 
bidrag föreligger och en tillförlitlig uppskattning av belop-
pen kan göras. 

Företaget redovisar samtliga leasingavtal, såväl finan-
siella som operationella, som operationella leasingavtal.

Operationella leasingavtal redovisas som en kostnad lin-
järt över lesaingperioden. Se vidare not 4.

TILLGÅNGAR, FORDRINGAR OCH SKULDER
Om inget annat anges ovan värderas kortfristiga fordring-
ar till det lägsta av dess anskaffningsvärde och det belopp 
varmed de beräknas bli reglerade. Långfristiga fordringar 
och långfristiga skulder värderas efter det första värde-
ringstillfället till upplupet anskaffningsvärde. Övriga skulder 
och avsättningar värderas till de belopp varmed de beräk-
nas bli reglerade.

Övriga tillgångar redovisas till anskaffningsvärde om ing-
et annat anges.

TILLGÅNGAR OCH SKULDER I UTLÄNDSK VALUTA
Tillgångar och skulder i utländsk valuta värderas till balans-
dagskurs. 

Valutakursdifferenser redovisas som finansiella poster.

MATERIELLA ANLÄGGNINGSTILLGÅNGAR
Inventarier skrivs av enligt plan över förväntad nyttjandepe-
riod som är mellan tre till tio år. 

LÅNGFRISTIGA PLACERINGAR
Långfristiga placeringar värderas kollektivt i enlighet med 
portföljmetoden och redovisas till det lägsta av anskaff-
ningsvärde och marknadsvärde. 

FÖRUTBETALDA PROJEKTKOSTNADER OS OCH 
FÖRUTBETALT STATLIGT STÖD OS
Förutbetalda projektkostnader hänförliga till OS periodise-
ras i bokslutet som fordran då de ännu inte förbrukats.

De förutbetalda statliga stödet som erhålls för OS, peri-
odiseras i bokslutet som skuld då det ännu inte förbrukats.

I årsredovisningen nettoredovisas förutbetalt statligt 
stöd och förutbetalda projektkostnader för OS.

BEDÖMNINGAR OCH UPPSKATTNINGAR
SOK har ett antal framtida kontraktsmässiga åtaganden 
kopplat till sponsoravtal. SOK har bedömt att kostnaderna
för det sammantaget är av ringa värde och således redovi-
sas inte någon eventualförpliktelse.
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Not 2 Statligt stöd 2025 2024
Statligt stöd organisationskostnad OS 17 000 16 855

Statligt stöd projektkostnad OS Milano & Cortina 12 069 2 724

Statligt stöd projektkostnad OS Paris 0 37 312

Statligt stöd projektkostnad OS Los Angeles 557 0

Summa 29 626 56 891

2025 uppgick det statliga stödet till 41 000 tkr för administration, förberedelser och deltagande vid Olympiska Spelen i Milano & Cortina. Av det statliga stödet har 42 500 tkr utbetalats 
2025, varav 12 874 tkr har balanserats. 42 500 tkr har utbetalats 2024 samt 2023. Samtliga utbetalda medel 2023 och 2024 har förbrukats för att möta kostnaderna för OS-uppdraget.

Statligt stöd 2022 uppgick till 40 000 tkr, 2021 till 40 000 tkr, 2020 till 45 000 tkr och 2019 till 45 000 tkr. Ett kompensationsstöd om 4 000 tkr, för perioden 2019-2022, erhölls också till 
följd av ökade kostnader på grund av flyttat OS i Tokyo samt ökade kostnader kopplat till anpassningar till pandemin. 

Not 3 Personal 2025 2024
Medelantalet anställda med fördelning på kvinnor och män:

Kvinnor 12 10

Män 18 21

Totalt 30 31

Cirka en fjärdedel av de anställda är projektanställda specialister, knutna till SOK:s resursteam för stöd till landslag i de olympiska idrotterna samt till aktiva och tränare inom Topp- och 
Talangprogrammet. 

Löner och arvoden: 2025 2024
Styrelse 106 70

Generalsekreterare 1 584 1 537

Övriga anställda 22 104 21 768

Socialförsäkringsavgifter 7 648 7 665

Pensionskostnader: 
Styrelse - -

Generalsekreterare och verksamhetschef 505 455

Övriga anställda 3 710 3 333

Övriga personalkostnader 2 445 3 051

Summa personalkostnader 38 102 37 879

Samtliga pensionsförpliktelser följer allmän plan och täcks genom premier till försäkringsbolag. Inga avtal om avgångsvederlag föreligger. Uppsägningstiden för generalsekreteraren är sex 
månader ömsesidigt.

Könsfördelning styrelse 2025 2024
Kvinnor 7 7

Män 5 5

Könsfördelning ledande befattningshavare
Kvinnor 1 1

Män 0 0

Not 4 Operationell leasing 2025 2024
Leasingkostnad under året 3 215 3 295

Summa 3 215 3 295

Leasingkostnaderna avser, hyra av kontorslokal och övriga lokaler, operationell leasing av bilar, teknisk utrustning i form av mobiltelefoner samt kopieringsmaskin och skrivare. Nytt 
samarbetsavtal med VW för bilar löper på tre år där 2028 är sista året. Befintligt hyresavtal på kanslilokal löper t o m 2028-10-31 och övriga lokaler t o m 2026-12-31. Leasingavtal på 
kopieringsmaskin löper tom 2029-01-31 och på övrig utrustning t o m 2026-12-31. 

Framtida minimi leasingavgifter 1 år 2-5 år 6 år =>
3 918 6 784 0
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Not 5 Resultat OS-uppdraget 2025 2024
Intäkter

Statligt stöd organisationskostnad OS 17 000 16 855

Statligt stöd projektkostnader OS Milano & Cortina 2026 12 069 2 724

Statligt stöd projektkostnader OS Paris 2024 0 37 312

Statligt stöd projektkostnader OS Los Angeles 2028 557 0

Summa intäkter 29 626 56 891

Kostnader

Organisationskostnad OS Paris 2024 0 -16 855

Organisationskostnad OS Milano & Cortina 2025 -17 000 0

Projektkostnader OS Los Angeles förbrukade 2025 -557 0

Projektkostnader OS Paris 2024 förbrukade 0 -45 837

Projektkostnader OS Milano Cortina 2026 förbrukade -12 069 -2 724

Världsungdoms-OS i Gangwon och Dakar förbrukat -53 -2 490

Europeiska Ungdoms-OS, sommar och vinter -4 280 0

Summa kostnader -33 959 -67 906
Resultat -4 333 -11 015
Projektrelaterade OS-kostnader i Resultaträkningen -16 959 -51 051

Statligt stöd för OS avser dels ersättning för att täcka organisationskostnader för OS och dels ersättning för att täcka projektrelaterade kostnader för ett specifikt OS. Statligt stöd planeras 
för en fyraårscykel, 2023-2026 och SOK har erhållit ett förhandsbesked från RF att full kostnadstäckning ska erhålllas för OS uppdraget kopplat till Paris 2024 och Milano och Cortina 
2026. För föregående fyraårsperiod, 2019-2022 fick SOK full kostnadstäckning för OS uppdraget.

Organisationskostnad OS är personal-, drifts- och övriga rörelsekostnader hänförliga till den nödvändiga organisationen för att lösa SOK:s OS-uppdrag. Organisationskostnaderna för OS 
utgör del i posterna personalkostnader och övriga  externa kostnader i resultaträkningen för varje år.

De projektrelaterade kostnaderna är, direkta och tydligt avskiljbara, kostnader för förberedelser och genomförandet av ett specifikt Olympiskt Spel. Projektrelaterade utgifter redovisas i 
resultaträkningen i takt med att de nyttjas. 

Projektrelaterade kostnader som uppstår under år då det inte är OS, men som ännu inte förbrukats, balanseras och kostnadsförs i resultaträkningen i samband med att de förbrukas.  

Den totala kostnaden för varje OS består dels av ”organisationskostnader OS” under OS året och året innan, dels de projektrelaterade OS-kostnaderna

Kostnaderna för världsungdoms-OS (YOG) och Europeiska ungdoms-OS (EYOF) redovisas också här. SOK har tidigare äskat uppdragsersättning för YOG men har ej erhållit detta. 

Not 6 Inventarier 2025-12-31 2024-12-31
Anskaffningsvärde IB 4 857 4 621

Årets inköp 158 236

Utrangering 0 0

Anskaffningsvärde UB 5 015 4 857

Ackumulerade avskrivningar IB -4 411 -4 020

Årets avskrivning -386 -391

Utrangering 0 0

Ackumulerade avskrivningar UB -4 797 -4 411

Redovisat värde 218 446

Not 7 Resultat från andra långfristiga värdepapper och fordringar 2025 2024
Realisationsresultat fonder 10 370 7 836

Utdelningar fonder 854 1 323

Räntenetto 520 361

Valutakursresultat -2025 695

Summa 9 719 10 215
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Not 8 Specifikation av andelar i koncernföretag 2025-12-31 2024-12-31
Ingående anskaffningsvärde 15 050 15 050

Årets anskaffningar 0 0

Aktieägartillskott 0 0

Utgående anskaffningsvärde 15 050 15 050

Ingående nedskrivning -13 741 -13 700

Årets nedskrivning -13 -41

Utgående nedskrivning -13 754 -13 741

Bokfört värde 1 296 1 309

Namn Kapitalandel Rösträttsandel Antal andelar Bokfört värde
SOK servicebolag AB 100% 100% 1 000 85

Org.nr. Säte Eget kapital Resultat
556893-8426 Stockholm 85 -1

Namn Kapitalandel Rösträttsandel Antal andelar Bokfört värde
SOKSTHLOS AB 100% 100% 500 1 211

Org.nr. Säte Eget kapital Resultat
556952-8069 Stockholm 1 211 -11

SOK innehar två helägda dotterbolag. SOK servicebolag AB  och SOKSTHLOS AB som båda varit vilande under 2025.

Not 9 Andra långfristiga värdepappersinnehav Andelar Marknadsvärde
Anskaffningsvärde-

Redovisat värde
Aktierelaterade värdepapper

Nordea Swedish Stars 915 4 384 1 881

Nordea Stabila aktier 13 298 2 941 1 271

Nordea Emerging Stars Equity Fund, hållbar 1 915 3 171 1 869

Nordea North American Enhanced 13 578 4 362 1 680

Nordea European Enhanced Equity Fund 1 603 3 292 1 734

Nordea Global Stars Eqity Fund 2 309 5 699 2 191

Ränterelaterade värdepapper

Institutionella Företagsobligationsfonden 20 922 3 024 2 827

Inst. Penningmarknadsfond kort 1 617 2 181 1 950

Nordea Bostadsobligationsfond 37 060 4 387 4 130

Nordea Swedish Bond Stars 39 721 4 312 3 979

Företagsobligationer

BALDER Fastigheter FRN 136 260115 2 000 000 2 001 2 016

EPIROC FRN 260518 2 000 000 2 001 2 025

NORDEA NBF FRN 260825 2 000 000 2 008 2 036

VASAKRONAN FRN 260918 2 000 000 2 008 2 031

VOLVO TREASURY FRN 270111 2 000 000 2 007 2 023

LUNDBERGFÖRETAGEN RB 114 271018 2 000 000 2 062 2 085

INDUSTRIVÄRDEN FRN 173 280214 2 000 000 2 018 2 044

SSAB 280621 2 000 000 2 082 2 101

CASTELLUM FRN 443 290118 2 000 000 2 076 2 042
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Not 9 Andra långfristiga värdepappersinnehav, forts. Andelar Marknadsvärde
Anskaffningsvärde-

Redovisat värde
Strukturerade värdepapper

Nordea Alpha 10 Multi-Asset Fund, Inst 33 635 4 980 4 370

Brummer UMB strukturell 823 1 096 1 000

Summa 62 092 47 285

2025-12-31 2024-12-31
Ingående anskaffningsvärde 77 062 68 670

Årets investeringar 1 000 30 503

Årets försäljningar -28 777 -22 111

Utgående anskaffningsvärde 49 285 77 062

Not 10 Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 2025-12-31 2024-12-31
Upplupen ränteintäkt 135 636

Pågående projekt sommar-OS  LA 2028 1 074 25

Pågående projekt vinter-OS Milano&Cortina 2026 13 056 1 969

Övriga upplupna intäkter 857 2 329

Förutbetald hyra 425 492

Övriga poster 253 1 128

Summa 15 800 6 579

Not 11 Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 2025-12-31 2024-12-31
Personalrelaterade kostnader 3 095 2 764

Förutbetald intäkt samarbetspartner 16 846 15 636

Upplupna kostnader OSF-stöd 1 824 7 041

Reserverade anslag för OS projekten 12 875 0

Övriga poster 3 130 1 609

Summa 37 770 27 050

Not 12 Ställda säkerheter och eventualförpliktelser 2025-12-31 2024-12-31
Poster inom linjen

Ställda säkerheter inga ja

Eventualförpliktelser inga inga

Not 13 Väsentliga händelser efter räkenskapsårets utgång				  
Under februari 2026 genomfördes vinter-OS, Milano och Cortina, Italien. Truppen bestod av 110 aktiva och 141 ledare. Resultatet blev 18 medaljer varav åtta guld, sex silver och fyra brons, 
vilket placerar Sverige på en sjunde plats i den olympiska medaljligan i Milano och Cortina OS.

SOK:s Marknad- och kommunikationschef avslutar sin anställning per sista februari 2026 och en mindre organisationsförändring kommer att genomföras på verksamhetsområdet under 
kvartal ett.

Årsredovisningens innehåll blev klart 25 mars 2026 och undertecknades den dag som framgår av elektronisk signatur. 
Hans von Uthmann Anders Larsson Petra Sörling

Ordförande Vice ordförande Vice ordförande, IOK-ledamot

Helena Carlsson Olle Dahlin Eva-Lena Frick

Carina Olsson Stefan Rahm Fredrik Rapp

Stina Gardell Frida Hansdotter Gunilla Lindberg

Representant Aktivas Kommitté IOK-ledamot IOK-ledamot

Åsa Edlund Jönsson

Generalsekreterare

Vår revisionsberättelse har avgivits den dag som framgår av elektroniska underskrifter

Jeff Erici Jens Karlsson 

Auktoriserad revisor Auktoriserad revisor
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REVISIONSBERÄTTELSE
Till årsmötet i Sveriges Olympiska Kommitté,  
org.nr 802002-5667 

RAPPORT OM ÅRSREDOVISNINGEN

UTTALANDEN
Vi har utfört en revision av årsredovisningen för Sveriges 
Olympiska Kommitté räkenskapsåret 2025 Föreningens 
årsredovisning ingår på sidorna 40 - 50 i detta dokument. 

Enligt vår uppfattning har årsredovisningen upprättats i 
enlighet med årsredovisningslagen och ger en i alla väsent-
liga avseenden rättvisande bild av föreningens finansiella 
ställning per den 31 december 2025 och av dess finansiel-
la resultat och kassaflöde för året enligt årsredovisningsla-
gen. Förvaltningsberättelsen är förenlig med årsredovis-
ningens övriga delar. 

GRUND FÖR UTTALANDEN
Vi har utfört revisionen enligt International Standards on 
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Vårt ansvar 
enligt dessa standarder beskrivs närmare i avsnittet Revi-
sorns ansvar. Vi är oberoende i förhållande till föreningen 
enligt god revisorssed i Sverige och har i övrigt fullgjort vårt 
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhämtat är tillräckli-
ga och ändamålsenliga som grund för våra uttalanden.

Annan information än årsredovisningen
Det är styrelsen som har ansvaret för den andra informa-

tionen. Den andra informationen består av information av 
verksamheten på sid 1 - 39 (men innefattar inte årsredovis-
ningen och vår revisionsberättelse avseende denna).

Vårt uttalande avseende årsredovisningen omfattar inte 
denna information och vi gör inget uttalande med bestyrk-
ande avseende denna andra information. 

I samband med vår revision av årsredovisningen är det 
vårt ansvar att läsa den information som identifieras ovan 
och överväga om informationen i väsentlig utsträckning är 
oförenlig med årsredovisningen. Vid denna genomgång 
beaktar vi även den kunskap vi i övrigt inhämtat under re-
visionen samt bedömer om informationen i övrigt verkar 
innehålla väsentliga felaktigheter.

Om vi, baserat på det arbete som har utförts avseende 
denna information, drar slutsatsen att den andra informa-
tionen innehåller en väsentlig felaktighet, är vi skyldiga att 
rapportera detta. Vi har inget att rapportera i det avseen-
det.

STYRELSENS ANSVAR
Det är styrelsen som har ansvaret för att årsredovisningen 
upprättas och att den ger en rättvisande bild enligt årsre-

dovisningslagen. Styrelsen ansvarar även för den interna 
kontroll som den bedömer är nödvändig för att upprätta en 
årsredovisning som inte innehåller några väsentliga felak-
tigheter, vare sig dessa beror på oegentligheter eller miss-
tag.

Vid upprättandet av årsredovisningen ansvarar styrel-
sen för bedömningen av föreningens förmåga att fortsätta 
verksamheten. De upplyser, när så är tillämpligt, om förhål-
landen som kan påverka förmågan att fortsätta verksam-
heten och att använda antagandet om fortsatt drift. Anta-
gandet om fortsatt drift tillämpas dock inte om styrelsen 
avser att likvidera föreningen, upphöra med verksamheten 
eller inte har något realistiskt alternativ till att göra något 
av detta. 

REVISORNS ANSVAR
Våra mål är att uppnå en rimlig grad av säkerhet om att års-
redovisningen som helhet inte innehåller några väsentliga 
felaktigheter, vare sig dessa beror på oegentligheter eller 
misstag, och att lämna en revisionsberättelse som innehåll-
er våra uttalanden. Rimlig säkerhet är en hög grad av sä-
kerhet, men är ingen garanti för att en revision som utförs 
enligt ISA och god revisionssed i Sverige all-tid kommer att 
upptäcka en väsentlig felaktighet om en sådan finns. Felak-
tigheter kan uppstå på grund av oegentligheter eller miss-
tag och anses vara väsentliga om de enskilt eller tillsam-
mans rimligen kan förväntas påverka de ekonomiska beslut 
som användare fattar med grund i årsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA använder vi professio-
nellt omdöme och har en professionellt skeptisk inställning 
under hela revisionen. Dessutom:  
•	identifierar och bedömer vi riskerna för väsentliga fel-

aktigheter i årsredovisningen, vare sig dessa beror på 
oegentligheter eller misstag, utformar och utför gransk-
ningsåtgärder bland annat utifrån dessa risker och 
inhämtar revisionsbevis som är tillräckliga och ända-
målsenliga för att utgöra en grund för våra uttalanden. 
Risken för att inte upptäcka en väsentlig felaktighet till 
följd av oegentligheter är högre än för en väsentlig fel-
aktighet som beror på misstag, eftersom oegentligheter 
kan innefatta agerande i maskopi, förfalskning, avsiktliga 
utelämnanden, felaktig information eller åsidosättande 
av intern kontroll.

•	skaffar vi oss en förståelse av den del av föreningens 
interna kontroll som har betydelse för vår revision för att 
utforma granskningsåtgärder som är lämpliga med hän-
syn till omständigheterna, men inte för att uttala oss om 
effektiviteten i den interna kontrollen.

•	utvärderar vi lämpligheten i de redovisningsprinciper 
som används och rimligheten i styrelsens uppskattning-
ar i redovisningen och tillhörande upplysningar. 

•	drar vi en slutsats om lämpligheten i att styrelsen an-
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vänder antagandet om fortsatt drift vid upprättandet av 
årsredovisningen. Vi drar också en slutsats, med grund 
i de inhämtade revisionsbevisen, om det finns någon 
väsentlig osäkerhetsfaktor som avser sådana händelser 
eller förhållanden som kan leda till betydande tvivel om 
föreningens förmåga att fortsätta verksamheten. Om 
vi drar slutsatsen att det finns en väsentlig osäkerhets-
faktor, måste vi i revisionsberättelsen fästa uppmärk-
samheten på upplysningarna i årsredovisningen om den 
väsentliga osäkerhetsfaktorn eller, om sådana upplys-
ningar är otillräckliga, modifiera uttalandet om årsredo-
visningen. Våra slutsatser baseras på de revisionsbevis 
som inhämtas fram till datumet för revisionsberättelsen. 
Dock kan framtida händelser eller förhållanden göra att 
en förening inte längre kan fortsätta verksamheten. 

•	utvärderar vi den övergripande presentationen, struktu-
ren och innehållet i årsredovisningen, däribland upplys-
ningarna, och om årsredovisningen återger de underlig-
gande transaktionerna och händelserna på ett sätt som 
ger en rättvisande bild.

Vi måste informera styrelsen om bland annat revisionens 
planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten för 
den. Vi måste också informera om betydelsefulla iakttagel-
ser under revisionen, däribland de eventuella betydande 
brister i den interna kontrollen som vi identifierat.

RAPPORT OM ANDRA KRAV ENLIGT LAGAR 
OCH ANDRA FÖRFATTNINGAR

UTTALANDE
Utöver vår revision av årsredovisningen har vi även utfört 
en revision av styrelsens förvaltning av Sveriges Olympiska 
Kommitté för räkenskapsåret 2025.

Vi tillstyrker att föreningsstämman beviljar styrelsens le-
damöter ansvarsfrihet för räkenskapsåret.

GRUND FÖR UTTALANDE
Vi har utfört revisionen enligt god revisionssed i Sverige. 
Vårt ansvar enligt denna beskrivs närmare i avsnittet Revi-
sorns ansvar. Vi är oberoende i förhållande till föreningen 
enligt god revisorssed i Sverige och har i övrigt fullgjort vårt 
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav. 

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhämtat är tillräckli-
ga och ändamålsenliga som grund för vårt uttalande.

STYRELSENS ANSVAR
Det är styrelsen som har ansvaret för förvaltningen.

REVISORNS ANSVAR
Vårt mål beträffande revisionen av förvaltningen, och där-
med vårt uttalande om ansvarsfrihet, är att inhämta revi-
sionsbevis för att med en rimlig grad av säkerhet kunna 
bedöma om någon styrelseledamot i något väsentligt avse-

ende företagit någon åtgärd eller gjort sig skyldig till någon 
försummelse som kan föranleda ersättningsskyldighet mot 
föreningen.

Rimlig säkerhet är en hög grad av säkerhet, men ingen 
garanti för att en revision som utförs enligt god revisions-
sed i Sverige alltid kommer att upptäcka åtgärder eller för-
summelser som kan föranleda ersättningsskyldighet mot 
föreningen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sve-
rige använder vi professionellt omdöme och har en profes-
sionellt skeptisk inställning under hela revisionen. Gransk-
ningen av förvaltningen grundar sig främst på revisionen 
av räkenskaperna. Vilka tillkommande granskningsåtgärder 
som utförs baseras på vår professionella bedömning med 
utgångspunkt i risk och väsentlighet. Det innebär att vi fo-
kuserar granskningen på sådana åtgärder, områden och 
förhållanden som är väsentliga för verksamheten och där 
avsteg och överträdelser skulle ha särskild betydelse för 
föreningens situation. Vi går igenom och prövar fattade be-
slut, beslutsunderlag, vidtagna åtgärder och andra förhål-
landen som är relevanta för vårt uttalande om ansvarsfri-
het.

Stockholm den dag som framgår av vår elektroniska un-
derskrift
	
Ernst & Young AB

Jeff Erici			  Jens Karlsson
Auktoriserad revisor	 Auktoriserad revisor
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