Forslag fran Valberedningens Valberedning for SOK infor arsmotet

20 april 2021.

Undertecknade har fungerat som Valberedning infér valet av SOK:s valberedning vid
arsmotet den 20 april 2021. Vi har genomfort gemensamma moéten och har kommer en
presentation av vara tankar och vart forslag till Valberedning for SOK. Initialt deltog dven
Michael Marklund i arbetet, men han lamnade uppdraget eftersom han ar pa forslag till att
inga in valberedningen. Bakom det samlade forslaget, star Anna Iwarsson och Karl-Erik
Nilsson.

Efter att, inledningsvis, ha kontaktat nuvarande valberedning, som vi tycker gjort ett bra
jobb, har vi fatt nagra forutsattningar att forhalla oss till. Pa fragan om vilka som ar beredda
att kandidera for omval har Walter Ronmark, ordférande i Valberedningen, avbojt omval
medan Annika Gralls, Patrik Tengwall, Kristiina Pekkola och Mikael Eriksson garna kvarstar.
Darmed star dessa fyra till forfogande for omval.

Vi har forsokt forhalla oss till ett antal principer dar vi bland annat tror pa en balans mellan
kontinuitet och fornyelse. Vi anser darfor att det ar bra om en majoritet fran den nuvarande
valberedningen aven finns med i den valberedning som ska utses pa kommande arsmote. Vi
vill fa tillstand en rimlig fordelning mellan sommar- och vinteridrotter och vi ser det som
synnerligen viktigt att ha en sa jamstalld valberedning som majligt.

Vi har under processen, fram till att vi idag lagger vart forslag, tillskrivit samtliga OSF om vara
tankar och principer och bett om kandidater till valberedningen. Efter avslutad process i
beredningen har vi kommit fram till f6ljande forslag:

Vart forslag till Valberedning fér SOK infor arsmotet 20 april 2021:
Patrik Tengwall, ordf

Annika Gralls

Kristina Pekkola

Mikael Eriksson

Michael Marklund

Nedan ser du en kort presentation av ovanstaende kandidater.

Stockholm den 31 mars 2021

Karl-Erik Nilsson Anna Iwarsson

Fotboll Gymnastik



SOK:s valberedning.

Presentation av kandidater

Patrik Tengwall, Gymnastik — nyval ordférande i valberedningen

Skaning som flyttade till Stockholm som 20-aring for utbildning till idrottslarare pa GIH.

Idrottsliga rotter ar inom gymnastiken och har varit aktiv gymnast, trénare, domare pa
internationell niva och darefter organisationsledare sedan 1987. Med i férbundsstyrelsen 2012-2016
och darefter i gymnastikens valberedning. Blev dess ordférande 2018.

Arbetar ocksa i SOK:s valberedning sedan 2015 och i RF:s/SISU Idrottsutbildarnas dito sedan 2017.

Yrkesmassigt, sedan 20 ar, tillbaka varit verksam inom arena- och evenemangsbranschen med bl a
manga kontakter inom idrotten rérande stora idrottsmésterskap. Sedan 2017 anstalld i Stockholms
stad och for ndrvarande verksam som evenemangsstrateg.

Kristiina Pekkola, Judo - omval

Forbundsordférande i Judo sedan 2017 och blev invald i SOK:s valberedning 2019.
Sedan 2019 uppdrag i RF’s internationella rad. Vice ordférande i RF/SISU Skane.
Ledamot i RF:s referensgrupp for Corona-fragor.

Bor i Malmo och ar civilt verksamhetschef pa "Idrottspsykogi & KBT Mottagning i Malmg" sedan
1998.

Mikael Eriksson, Skridsko - omval

Aktiv inom svensk skridskosport, som foralder och ledare i foreningen IF Thor i Uppsala samt pa
regional och nationell niva. Invald som ledamot i forbundsstyrelsen 2015, och valdes till
forbundsordférande 2017. Lamnade ordférandeuppdraget 2019 i samband med uppdrag utomlands,
men ar fortsatt ledamot i forbundsstyrelsen. Inom styrelsen har Mikael nu uppdraget som kassor.

Arbetar sedan 30 ar inom den svenska utrikesférvaltningen och ar sedan 2018 Sveriges ambassador i
Tallinn.

Annika Grills, Fotboll - omval

Ledamot i Forbundsstyrelsen, Svenska Fotbollférbundet och UEFA:s Advisory Marketing Committee,
dartill ordférande for Elitfotboll Dam samt lekmannarevisor inom Riksidrottsforbundet/SISU
Idrottsutbildarna.

Tidigare drivit utvecklingsfrdgor inom Distriktsfotbollen, Orebro |3n och ansvarat for
fotbollsverksamhet (dvs fran flick- till A-lag) inom en damelitférening, KIF Orebro, samt ordférande i
Friskis & Svettis, Orebro.

Civilt jobbar Annika med innovationer kopplat till mat/maltid, food tech och cirkuldr ekonomi.



Michael Marklund, Curling - nyval

Michael ar sedan lange ordférande i Skellefted Curlingklubb dar han ocksa ar aktiv curlare. Valdes
2013 till ordférande i Curlingforbundet. Arbetar internationellt, inom curlingen, i en arbetsgrupp som
ser over governance-fragor. Malet ar 6kad jamstalldhet samt battre involvering och paverkan fran
medlemsorganisationerna.

Skelleftebo med intresse for all idrott och inte minst som féreningsledare inom Sunnana Sportklubb.
Har haft manga roller i féreningen och varit ordférande dar under ca 12 ar. Michael har tidigare,
under en period, arbetat inom Vasterbottens fotbollsférbund som chef.

Privat ar Michael delagare i ett féretag som sysslar med organisationsutveckling byggt pa idéerna
som utvecklades i Sunnana under 80-talet samt har dven ett antal engagemang som ordférande i
nagra bolagsstyrelser.



